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P1 : Programme par unité d'enseignement

N° Unité d'enseignement Compétence CM TD ECTS

1.01.A1 Biologie cellulaire, biologie moléculaire, biochimie 1 40 20 3

1.03.A1 Histologie – Embryologie -  Génétique 1 50 20 4

1.04.A1 Biophysique et biomécanique 1 36 24 3

1.05.A1 Anatomie et physiologie générale 1 20 0 2

1.06.A1 Anatomie et  physiologie du système nerveux 1 36 4 4

1.07.A1 Anatomie et physiologie du système musculo-squelettique 1 64 28 7

1.08.A1 Anatomie et physiologie du système cardio-vasculaire et respiratoire 1 30 10 3

1.09.A1 Anatomie et physiologie des systèmes digestif, endocrinien et génito-urinaire 1 30 10 3

1.10.A1 Anatomie et physiologie des systèmes tégumentaire et sensoriels 1 30 10 3

4.01.A1 Les modèles conceptuels de l’ostéopathie, principes 2 36 4 3

5.01.A1 Anatomie palpatoire 3 26 94 8

5.02.A1 Palpation ostéopathique 3 8 12 0

5.05.A1 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région appendiculaire inférieure (membres inférieurs)

3 10 50 5

5.06.A1 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région lombo-pelvi-abdominale

3 12 78 7

5.08.A1 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région appendiculaire supérieure

3 10 20 0

5.09.A1 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région cervico-céphalique

3 6 54 3

6.04.A1 Méthodologie de la communication écrite et orale – méthodes de travail 5 4 16 1

Stage de 50h chez des ostéopathes 1

TOTAL ECTS 60
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P2 : Programme par unité d'enseignement

N° Unité d'enseignement Cptence CM TD TP ECTS

1.02.A2 Hématologie, Immunologie 1 40 20 0 3

1.04.A2 Biophysique et biomécanique 1 24 16 0 3

1.06.A2 Anatomie et  physiologie du système nerveux 1 50 10 0 4

1.07.A2 Anatomie et physiologie du système musculo-squelettique 1 36 12 0 4

1.08.A2 Anatomie et physiologie du système cardio-vasculaire et respiratoire 1 24 0 6 3

1.09.A2 Anatomie et physiologie des systèmes digestif, endocrinien et génito-urinaire 1 30 10 0 3

2.03.A2 Infectiologie 1 20 0 0 2

2.05.A2 Sémiologie des affections du système musculo-squelettique 1 46 0 24 4

2.06.A2 Sémiologie des affections des systèmes cardio-vasculaire et respiratoire 1 38 12 0 2

3.01.A2 Psychologie et psychosomatique 4 16 4 0 2

4.02.A2 Les fondements des diagnostics et traitements ostéopathiques 2 36 0 4 2

4.03.A2 Le raisonnement et la démarche clinique ostéopathiques 1 10 10 0 2

5.01.A2 Anatomie palpatoire 3 4 26 0 2

5.02.A2 Palpation ostéopathique 3 0 36 0 2

5.03.A2 Méthodes et moyens du diagnostic d’opportunité 1 12 8 0 2

5.06.A2 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région lombo-pelvi-abdominale

3 12 0 88 5

5.07.A2 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région thoraco-scapulaire

3 10 0 90 5

5.08.A2 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région appendiculaire supérieure

3 0 0 50 3

5.09.A2 Apprentissage des moyens de diagnostic, des traitements ostéopathiques et des techniques 
appropriées - Région cervico-céphalique

3 8 0 72 5

5.12.A2 Gestes et soins d'urgence 3 2 10 0 1

Stage de 70h 1

TOTAL ECTS 60
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P4 : Programme par unité d'enseignement
N° Unité d'enseignement CM TD TP

UF1.05.A4 Imagerie médicale 16 0 0
UF1.07.A4 Endocrinologie - nutrition 16 0 0
UF1.08.A4 Gériatrie 8 0 0
UF1.09.A4 Gynécologie 20 0 0
UF1.10.A4 Hématologie - Immunologie 12 0 0
UF1.11.A4 Examen biologique 8 0 0
UF1.12.A4 Pédiatrie 24 0 0
UF1.13.A4 Urologie 9 0 0
UF.01.A4 Neurologie 24 0 0
UF4.05.A4 Examen clinique neurologie 4 0 0
UF4.06.A4 Gériatrie neurologique 4 0 0

UF4.07.A4 Psychiatrie 24 0 0
UF6.04.A4 Réanimation cardio-vasculaire : défibrilateur 2 0 0
UF6.05.A4 Organe des sens - ORL-STOMATO-OPHTALMO 20 4 0
UFC.07.A4 Protocoles d'action BILANS et TESTS en MTA, MCC et MS 0 0 24
UFC.08.A4 Tests et techniques Musculo-squelettiques 0 0 80
UFC0.9.A4 Tests et techniques myofasciales Pariétales 0 0 24
UFC.10.A4 Tests et techniques myofasciales Cervico-Céphalliques 40 0 48
UFC.11.A4 Myofascial Thoraco-Abdominal 48 0 0
UFC.12.A4 Sémiologie, Imagerie médicale et application aux thrusts 24 0 0
UFC.13.A4 Analyse de pratique en demi groupe 12 0 0
UFC.14.A4 Projet tutoré - mémoire de recherche 40 0 0
UFC.15.A4 Stage en clinique interne 8 0 300
UFC.16.A4 Stages extérieurs 20 0 90
UFC.19.A4 Relation patient / praticien 8 0 0
UFCO.01.A4 Anglais médical 0 20 0
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P5 : Programme par unité d'enseignement
N° Unité d'enseignement CM TD TPG TP

UF1.14.A5 Pharmacologie 12 0 0 0
UF1.15.A5 Synthèse clinique 24 0 0 0
UF2.02.A5 Psychosociologie 8 0 0 0
UF2.03.A5 Conseils d'installation / Gestion 12 0 0 0
UF2.04.A5 Déontologie / Santé publique 4 0 0 0
UF2.05.A5 Santé publique 4 0 0 0
UF4.08.A5 Douleurs chroniques 8 0 0 0
UFC.09.A5 Tests et techniques myofasciales Pariétales 0 0 0 24
UFC.12.A5 Sémiologie, imagerie médiacle et application aux thrusts 0 0 0 24
UFC.14.A5 Projet tutoré / mémoire de recherche 8 22 80 0
UFC.15.A5 Stage en clinique interne 6 0 0 300

UFC.17.A5 Cours de synthèse 8 0 0 36
UFC.18.A5 Cas cliniques 0 0 0 92
UFC.19.A5 Relation praticien / patient 0 0 0 8
UFC.20.A5 Protocole pédiatrique 0 0 0 16
UFC.21.A5 Protocole femmes enceintes 0 0 0 8
UFC.22.A5 Protocole d'action BILANS et TESTS MTA 8 0 0 0
UFC.23.A5 Protocole d'action BILANS et TESTS MCC 8 0 0 0
UFC.24.A5 Protocole d'action BILANS et TESTS MS 8 0 0 0
UFC.25.A5 Chaines musculaires 4 0 0 0
UFC.26.A5 Ecoute tissulaire 0 0 0 8
UFC.27.A5 Analyse de pratique en demi groupe 16 0 0 0
UFC.28.A5 Projet d'Installation en libéral 12 0 0 12
UFC.29.A5 Stages cliniques externes 10 0 0 120


