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EDITO

L'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne est I'unique
école d'ostéopathie post-bac en Bretagne.

Son objectif est de former des praticiens ostéopathes
autonomes, responsables et compétents.

L'Institut d’'Ostéopathie de Rennes-Bretagne a créé dans
I'enceinte méme de I'école, un centre de consultations
ostéopathiques ouvert a tous.

La refonte de l'identité visuelle a permis de répondre
a la volonté de moderniser et d’'uniformiser I'image de
I'Ecole et celle de la Clinique avec force et cohérence
sur une ligne graphique commune et impactante qui ex-
prime les valeurs de la marque.

L'lO-RB occupe une place de référence acquise grace a
un niveau d'excellence et a 6 valeurs fortes : intégrité et
honnéteté, rigueur et exigence, humilité et bienveillance.

Le logo est composé d’'un carré noir qui positionne I'école
en tant que marque forte et affirmée. Le carré noir est lié
au point du "I" et au "0" pour former le monogramme 10.
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LE LOGOTYPE

La version de réference, le logotype Ecole :

Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

La typographie institutionnelle et élégante évoque la bienveillance.

Le signifiant est composeé d'un carré noir qui représente I'Institut, I'efficacité et
la technique.

Il est associé au monogramme 10 qui, par sa forme, apporte bienveillance et
douceur.

Le Monogramme 10 traduit aussi la dynamique qui anime I'institut et ses éleves
avec un sentiment fort d'appartenance. L'Ecole étant déja reconnue et nommée
ainsi.

Les deux entités sont segmentées par la couleur du monogramme 10. Un bleu
serein pour I'Ecole et un violet doux et technique pour la Clinique.

La notion de soins est suggérée par le blanc de la barre du "I".

La dénomination identique "Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne" associe
immédiatement I'Ecole et la Clinique.

Enfin, la récurrence de "Rennes-Bretagne" dans les deux logos renforce avec
cohérence, le positionnement et I'ancrage territorial.

On note également un code fort de la MARQUE BRETAGNE a travers l'associa-
tion du carré noir et du "I" blanc comme le drapeau breton, ces couleurs rendent
hommage a la bretagne (a I'hermine ainsi qu’aux neuf territoires d'origine).

Graphiquement, le carré traduit l'institut, la rigueur et I'efficacité. La rondeur
des formes du point et du "0" évoque la bienveillance et la douceur.

RETOUR SOMMAIRE



LE LOGOTYPE

La version générique :

On utilise par défaut la version générique qui représente I'Ecole dans sa globalité :
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Ses déclinaisons :

La premiére déclinaison est I'association clinique et recherche :

@
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association cliniqgue et recherche

RETOUR SOMMAIRE



POSITIONNEMENT
ET APPELLATIONS DES MARQUES

= "Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne"

= "Association clinique et recherche
de I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne"

L'Ecole est I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne.

Pour la Clinique, la marque a été déposée a I'INPI sous la dénomination suivante :
Association Clinique et Recherche IO-RENNES (ACR IO-RENNES) de Loi 1901

On parlera donc de I'Association clinique et recherche de I'Institut d’Ostéopathie
de Rennes-Bretagne ou bien de I'’Association clinique et recherche de I'lO-RB.

= 'appellation 10-RB étant principalement dédiée a la parole, aux
réseaux sociaux, aux vidéos, aux événements et instants de vie.

Les interdits :
les interdits : IOR, IOR Bretagne

COORDONNEES ECOLE ET CLINIQUE

[ [
Institut d'Ostéopathie Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne . de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

INSTITUT D'OSTEOPATHIE CENTRE DE CONSULTATIONS
DE RENNES-BRETAGNE Association clinique et recherche
Campus Rennes Atalante Ker-Lann Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) 50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai)
35170 BRUZ | 0299 57 19 62 35170 BRUZ | 02 99 57 23 96
osteopathierennes@gmail.com clinique.osteopathique@io-rennes.fr

Consultations ouvertes a tous
du lundi au samedi sur rendez-vous
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DEUX FORMATS DIFFERENTS

Il existe aussi une déclinaison du logo de I'Institut d’'Ostéopathie de Rennes-Bretagne

pour chacun de ses poles :

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne
Formation
®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne
Formation continue
®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Formation initiale

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Pole international

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Péle recherche

Enfin, 'Association ALUMNI de I'Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne

possede également sa propre déclinaison :

®
ALUMNI
. |0 Rennes-Bretagne

RETOUR SOMMAIRE

Association du réseau des dipldmeés
de I'Institut d’'Ostéopathie de Rennes-Bretagne




ZONE DE PROTECTION

Afin d’assurer une bonne visibilité et respecter la nature du logo sur les différents
supports de communication, une zone de protection doit étre respectée. Aucun
éléments (textes, visuels, pictos ne doit apparaitre dans cette zone.
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DEUX FORMATS DIFFERENTS

Deux versions disponibles pour le logotype et ses déclinaisons :

Pour assurer la bonne lisibilité du logo et de celle de sa base-line, quelle que soit la
taille utilisée, les déclinaisons du logo (avec base-line) existent sous deux versions :

5cmou +:

Versions a utiliser a 5 cm
ou plus de large :

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Association clinique et recherche

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Formation

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Formation continue

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Formation initiale

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Pole international

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Pole recherche

RETOUR SOMMAIRE

-de5cm:

Versions a utiliser
a moins de 5 cm de large :

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Association clinique

et recherche

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Formation

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Formation continue

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Formation initiale

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Pdle international

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne
Pole recherche
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TAILLE MINIMUM

Taille minimum du logotype :

Afin de préserver sa lisibilité, le logo doit respecter une taille minimale, en-dessous
de laquelle il est interdit de descendre, au risque de rendre le logo illisible.

PRINT ECRANS
La taille minimum recommandée La taille minimum recommandée
est de 30 mm est de 50 mm
o
° o ) Institut d'Ostéopathie
m O B & ccremesBretogne
Association clinique Association clinique et recherche
et recherche

30 mm 50 mm

o
° Institut d'Ostéopathie
Institut d'Ostéopathie . _
. o de Rennes-Bretagne de Rennes Bretagne

30 mm 50 mm

PRINT

La taille minimum lisible est de 25 mm / utilisation exceptionnelle petits formats
(voir dans ces cas-la pour utiliser le signifiant)

[ J L)
Institut d'Ostéopathie! Institut d'Ostéopathie;
. de Rennes-Bretagne . de Rennes-Bretagne
Association clinique
et recherche

25 mm 25 mm

RETOUR SOMMAIRE

11



LES NUANCIERS DES DIFFERENTES ENTITES

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Bleu monogramme :

C :100 R:0
M:0 V:142
J:0 B:202
N : 15
Logo ECOLE

Pantone (Equivalence) :
P 7460

Hexadecimal :
#009dcc

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Violet monogramme :

C :57 R :137
M:92 V :49
J:0 B:138
N:O

Logo CLINIQUE

Pantone (Equivalence) :
P 513

Hexadecimal :
#882f89

®
ALUMNI
. |0 Rennes-Bretagne

Vert monogramme :

C :90 R:2
M : 40 V:95
J 145 B: 106
N :30

Logo ALUMNI

RETOUR SOMMAIRE

Pantone (Equivalence) :
P 5473

Hexadecimal :
#005e68

Noir carré et typo :

c:o0 R :29
M:0 V :29
J:0 B :27
N: 100

Noir carré et typo :

c:0 R :29
M:0 V :29
J:0 B :27
N: 100

Noir carré et typo :

c:0 R :29
M:0 V :29
J:0 B :27
N: 100

Pantone (Equivalence) :
P Neutral Black C

Hexadecimal :
#181716

Pantone (Equivalence) :
P Neutral Black C

Hexadecimal :
#181716

Pantone (Equivalence) :
P Neutral Black C

Hexadecimal :
#181716
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VERSION SIGNIFIANT

Et ses déclinaisons :

Le signifiant sera utilisé en priorité sur des supports de communication interne.
Il pourra étre utilisé sur d’autres supports de communication externe uniguement
si la place ne permet pas de placer le logotype générique.

Rennes-Bretagne Rennes-Bretagne Rennes-Bretagne

Ecole Clinique ALUMNI

VARIATIONS DU LOGO

® ®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne .

Rennes-Bretagne

Lorsque l'application ou Traitement du signifiant
le support exige un logo en noir
traité en noir

Lorsque le support est un aplat d’'une seule couleur :

o
. Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
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LES INTERDITS !I!

Une attention particuliére sera portée au respect des mises a I'échelle homothétiques (pas
d'étirement du texte, pas de modification du rapport hauteur-largeur, etc.).

Le logotype doit étre utilisé comme expliqué ici et ne doit jamais étre déformé ou modifié.

Les logos de la charte de I'lO-RB doivent toujous étre utilisés sur un fond blanc. lls peuvent
aussi étre utilisés sur un aplat de couleur avec la variation du logo adaptée (pour ce cas voir

page 12).

Ne pas modifier la police :

nstitut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Ne pas déformer le logo :

stitut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Ne pas utiliser sans son signifiant :

Institut d'Ostedpathie

RETOUR SOMMAIRE

Ne pas changer la couleur :

stitut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Ne pas changer la disposition :

Ne pas utiliser sur une image :

e Rennes-Bretagne

-
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LA PALETTE DE COULEURS ECOLE

Si le blanc domine dans tous les supports de communication, les couleurs sont tout
aussi importantes et trés présentes.

L'univers coloriel de I'Ecole réprésente I'ADN de la marque et exige une utilisation

cohérente (cf. exemples supports de communication p.23 a 25).

La palette de couleur CMJN ou Pantone peut étre utilisée sur tous les supports
de communication imprimés, tels que la papeterie de I'entreprise, plaquette, po-

chette....

Les couleurs RVB sont utilisées uniquement pour les affichages écrans ou médias

en ligne.

Bleu monogramme :

Autres nuances a utiliser en complément :

:0
135

C : 100
. M:0

J

N

015

RETOUR SOMMAIRE

R:0
V:142
B: 202

R:
V:
B :

0
118
167

V:149

1205

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Pantone (Equivalence) :

P 7460

Hexadecimal :

#009dcc

Hexadecimal :

#0076a7

Hexadecimal :

#0095cd

z -z 0

z -z 0

.75

015

145

1162
1210

1142
: 205
1238

Hexadecimal :
#00a2d2

Hexadecimal :
#8ecdee




LA PALETTE DE COULEURS CLINIQUE

Sur la méme ligne que I'Ecole, le blanc domine dans tous les supports de communi-
cation Clinique. Les couleurs sont tout aussi importantes et trés présentes.

L'univers coloriel de la Clinique réprésente également I'ADN de la marque et exige
une utilisation cohérente (cf. exemples supports de communication p.26 a 35).

La palette de couleur CMJN ou Pantone peut étre utilisée sur tous les supports
de communication imprimés, tels que la papeterie de I'entreprise, plaquette, po-
chette....

Les couleurs RVB sont utilisées uniquement pour les affichages écrans ou médias
en ligne.

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Association clinique et recherche

Violet monogramme :

. C :57 R:137 Pantone (Equivalence) :
M: 92 V49 P 513
J:0 B:138 Hexadecimal :
#882f89
N:O0

Autres nuances a utiliser en complément :

C:50 R :149 Hexadecimal : C:30 R :188 Hexadecimal :
M : 80 V:75 #954b97 M : 50 V144 #bc30c1
J:0 B:151 J:0 B:193

N:O0 N:O

C :40 R :168 Hexadecimal : C :15 R :220 Hexadecimal :
M : 70 V:99 #aB63as M: 25 V : 200 #dccge3
J:0 B : 165 J:0 B :227

N:0 N:0

RETOUR SOMMAIRE




LA TYPOGRAPHIE

®
Institut d'Ostéopathie —————  Apex Medium
. de Rennes-Bretagne

o
Institut d'Ostéopathie ————— Apex Medium
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche  ——  Clan News

La typographie de communication et bureautique :

Les typographies font partie de l'identité de I'Institut d’'Ostéopathie de Rennes-Bretagne et
sont un facteur dans la personnalisation de sa communication.

Les deux typos principales vivent dans le logo. D’autres polices de caractere peuvent venir
enrichir l'univers de I'lO-RB selon la nature de support de communication :

Les polices Apex Medium et Clan News composent le logo

Une typographie supplémentaire fait partie de l'identité de I'lO-RB. Il s'agit de la police de
caractere AbrilFatface qui apporte douceur et rythme dans les titres

Pour assurer cohérence sur I'ensemble des documents, la Roboto est utilisée dans les sup-
ports bureautique (courriers, Présentation Powerpoint...)

Enfin, on utilisera exceptionnellement la police script Mindfully pour exprimer l'instantané
dans les médias ou mettre I'accent sur la proximité, sur un événement et sur I'energie de I'lO-
RB.

RETOUR SOMMAIRE



LA TYPOGRAPHIE

Les différents styles :

Apex Medium

Institut

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz 0123456789

Clan News

Devenez

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz 0123456789

AbrilFatface

Comment

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abedefghijklmnopqgrstuvwxyz 0123456789

Arial Regular

Bureautique

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqgrstuvwxyz 0123456789

Roboto

Bureautique

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopgrstuvwxyz 0123456789

RETOUR SOMMAIRE

Apex Bold

10-RB

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 0123456789

Clan Medium

Formation

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 0123456789

Mindfully

Crive loelvelife
L6 CPETCHTTKIMNOPOPS TV XY 2

ohredefghiphite parsiviiy,
0122150754

Arial Bold

Bureautique

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 0123456789
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MARQUE BRETAGNE

BR=TAGN=®

Sigle associé et intégré a la charte :

Marque Bretagne est une marque déposée avec laquelle nous sommes partenaire.

Tous les acteurs participant au développement, au rayonnement et a I'attractivité de la
Bretagne et qui souhaitent se référer a ce territoire dans leur communication sont invi-
tés a venir y puiser librement les signes d’expression les plus pertinents en fonction de
leur propre stratégie de communication et de leurs supports. Le partage de ces signes
d’'expression contribue a tisser le “fil rouge” entre toutes les formes de communication
se référant a la Bretagne pour construire, de maniére mutualisée, une image cohérente
de la Bretagne, plus actuelle, plus économique, plus innovante...

cf. site marque-bretagne :

https://www.marque-bretagne.bzh/code-de-marque/

RETOUR SOMMAIRE
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MARQUE BRETAGNE

Utilisation du logo marque Bretagne :

Le logotype est réservé aux partenaires de la marque Bretagne. Son utilisation est soumise
a des regles qui doivent étre respectées pour assurer une lisibilité et une cohérence dans
son déploiement.

La marque porte le nom du territoire régional dont la notoriété est exceptionnelle. Avec
le noir et le blanc, duo emblématique, et les 3 bandes qui composent les “E” du mot “Bre-

tagne”, le logotype offre une référence immédiate au gwenn-ha-du, le drapeau breton, em-
bléme rassembleur, impactant, différenciant et trés identifié a la Bretagne.

Par son élégance et sa force graphique, le noir et blanc répond a I'un des objectifs essentiels
de la marque : moderniser I'image de la Bretagne.

Le dessin du bloc logotype s'inspire de formes familiéres a la Bretagne, le forme géogra-
phique du territoire, celle du faisceau lumineux d'un phare ou d'un pavillon... La composi-
tion obligue crée une perspective ouverte qui conféere a la marque dynamisme et ouverture.

Ses dimensions sont obtenues en se basant sur la pastille “trademark” ou “copyright”. Le
bloc logotype s'utilise exclusivement en noir et blanc.

Aucune déformation ou modification du logotype n’est autorisée. Il doit étre utilisé selon
les principes de construction et d’'application présentés dans le code de marque.

Régles de placement :

ol

RETOUR SOMMAIRE
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MARQUEURS DE LA MARQUE BRETAGNE
QUE L'ON RETROUVE
DANS LA CHARTE GRAPHIQUE DE L'l1O-RB

1 - Sigle associé et intégré a la charte :

Le jaune (associé en couleur générique au noir et blanc sur le site marque-bretagne.fr)
traité en "3 bandes" évoquant la bretagne "positive, énergique et stimulante”.

(cf. site marque-bretagne.fr).

2 - Le noir et blanc en association directe
dans les traitements graphiques

3 - Le noir et blanc dans les photos

4 - Le lien a I'ceuvre (Placer 'humain au cosur de la communication)

5 - La couleur

Jaune marque bretagne :

c:o0 R:255
M: 10 V:221
J :100 B:0
N:O0

RETOUR SOMMAIRE

Pantone (Equivalence) :
Yellow C

Hexadecimal :
#ffdd0oO
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MARQUEURS DE LA MARQUE BRETAGNE

5 - Le glaz pour le logo alumni
(réf tirée du code de la margue)

®
ALUMNI
. |0 Rennes-Bretagne

Couleur spécifique a la Bretagne
sans traduction en francais,

le glaz est une couleur de la nature
offrant une luminosité subtile, entre
bleu, vert et gris dont la dominante
change en fonction du temps, de
I'environnement et méme de I'humeur...

R:0
V:93
B:102

z-z0
36z8

R:76 168

V:138 M:17

B:116 J:52
N:2

R:136 C:45
V:177 M:5
B:161 J:33

M:16

=

R:159
V:198
B:206

zZ5E0

RETOUR SOMMAIRE 22



SUPPORT DE COMMUNICATION MIXTE,
ECOLE ET CLINIQUE

Pochette a rabats Ecole et Clinique

[ )
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Un centre de consultations ostéopathiques & Rennes

u

surle ~Lann, 3Bruz.

= SOINS DANS LENCEINTE MEME DE LECOLE
Les étugiants en fin de cursus, encadrés par ces profes-
sionnels expérimentes, vous regoivent en siuation réelle
de consultations, du lundi au samedi
La consultation s déroule en 4 temps - Fentretien les -
lans et test, I traitement ostéopathiaue et les consells
elle dure environ 45
Adnérer a PAssociation cinique et recherche de nstitut
GOstéopathe de Rennes-Bretagne permet de bénéficier
un tarif de consultation & 10 euros (5 euros selon justi-
ficatits).

= SOINS REALISES EN ENTREPRISE
Dans les mémes conditions dencadrement au' a cii-
nlaue de école, des consultations sont prodiguées dans.
des entreprises du bassin rennals, sur le lieux de tra
vail des salariés pour démontrer les bienfaits de fos-
téopathie sur des populations présentant des risques.
Importants de troubles musculo-squelettiques.

. Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne

Uinstitut dOstéopathie de Rennes-Bretagne est
tunique école post-bac dostéopathie en Bretagne,
enformationinitiale. Elle est agréée par le Ministére
de la Santé et enregistrée au Rectorat de Rennes.
3000m? de locaux sont dédiés 4 a formation, dans
un cadre arboré au ceeur du Campus de Ker-Lann.

= LOSTEOPATHIE OU LAVENIR
D'UNE PROFESSION PLEBISCITEE
PARLE PUBLIC
Avec une demande avjourdhui croissante, fostéopathie
est un métier davenir en relation directe avec les pa-
tents. Les etugiants futurs ostéopathes, seront amenés

= UNE EXIGENCE DE QUALITE
Linstitut dOstéopathie de Rennes-Bretagne forme de fu-
turs ostéopathes responsables et compétents en suivant
n cursus dexcellence en cing ans.Elle répond 3 tous les
criteres de préconisation et méme plus puisauelle est
partenaire de [Universite Rennes? pour a recherche en

ments de soins priveés et public,ains! Que dans de randes.
entreprises et clubs sportfs Cest a ce fitre la mission de
t

Le but de Fenseignement de Linsttut GOstéopathie de.
Rennes Bretagne est i former des praiciens ostéopathes.

v e
professionelle nouvelle, 4 travers les partenariats de.
Stages afin dassurer Favenir de ses promotions.

tation dostéopathie en toute sécurité ainsi aue de sTnté
srer harmoniceusement parmi e différents acteurs profes
sionnels de Ia anté et du sport de haut niveau.

= LINSTITUT D'OSTEOPATHIE

DE RENNES-BRETAGNE ET LA RECHERCHE

L10.R8 dispose dune unité de recherche avec un pole in-
ternational visant I qualie ce fenseignement et famdli
ration des protocoles de traitement en ostéopattie (col
boration avec Ia Haute Ecole de Santé de Fribourg, LS.
en Belgaue, 1UCO en Angletere, 1a FBEO en Espagne). Un
enseignant chercheur ostéopathe Docteur en bomecanique:
Supervise Ia recherche en assurant le suvi des étutiants
dans leurs travaux de fin détudes, et en produisant des
actesde recherches (oublicaions, warkshops, congres, etc).

B

supéicuragré par le

RETOUR SOMMAIRE
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= SOINS SUR LES MANIFESTATIONS SPORTIVES
Des consultations dans les clubs de sports et aussi lors

sence de professionnels expérimentés (Marathon du
Mont St-Michel, Marathon Vert de Rennes. tc).

= SOINS GRATUITS AU SEIN DE STRUCTURES
SOCIALES ET MEDICALES
Lecole favorise Facces aux soins grace  des partena-
riats gracieux noués avec es structures sociales du bas-

conscience aux wdiants ostéopathes de fa dimension
Sociale de leur futur métier

Suite lectuelite

delnstitut dOstéopathie de Renne:

6000

wwwosteo-rennes.fr

CENTRE DE CONSULTATIONS
Association clinia
Campus Rennes Atalante Ker-Lann
aise Pascal (face 3 [Ensai)
35170 BRUZ |02 9957 23 96
clinique.osteopathiave@io-

w0 ewssOUUIIEd0R1S0 | 29 6T LS 66 20
2048 041 S - (vsu3, © 250)) e25ed asielE
LT 193 310elelY S3uRY SN

IN9VLIHE-SINNIY 30 JIHIVA0ILSO0.0 LNLILSNI

sysowasonsomnn @ @ €&

auBejaig-sauuay ap aiyedogisQp amusul| 3p

AN29)) 2015

DEVENEZ OSTEOPATHE

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

SOIGNEZ
AVEC VOS MAINS
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SUPPORT DE COMMUNICATION MIXTE,

ECOLE ET CLINIQUE

Baches pour salon
‘o
i L S
ik

EXCELLENCE DIPLOME RECONNU UNITE de RECHERCHE
et EXIGENCE BAC +5 Convention avec

LUniversité Rennes 2

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

BRETAGN=®

Agrément du Ministére
de la Santé
" Chercheur associé

RNCP niveau 1 - -

_ au Laboratoire M2S
(Mouvement Sport Santé)

= UFRAPS / D.U

Ostéopathie du sport
Possibilité de postuler en Master
Recherche et en Master Sciences
de I'éducation aprés le diplome

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Association clinique et recherche

BRETAGN=®

J) g

A ~ — >
OFFRE de SOINS TERRAINS

de CONSULTATIONS SOLIDAIRE de STAGES

OSTEOPATHIQUES et INCLUSIVE

n Entreprises
Nous faisons partie .
du réseau solidaire u Evénements et clubs sportifs

Consultations "Les Suspendus de Rennes” n Institutions publiques et privées
ouvertes & tous

du lundi au samedi Partenariats sociaux
(CDAS, CCAS, Protection
Judicaire de la Jeunesse..)

= Centre de consultations intégré

sur rendez-vous

0299572396

Mission humanitaire au Vietnam
(Hopital public de Da Nang
0ul i i i et orphelinat @ Kon Tum)

de cursus sous la supervision d'un ostéopathe diplémé

Banderole blanche

®
. Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne

RETOUR SOMMAIRE

3 banderoles blanches
seront placées en haut du stand
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Badges personnalisables

Corentin MENESSIER Antoine LE BOURHIS
Etudiant Ostéopathe DO
Ostéopathe ® : ® :

Rennes-Bretagne Rennes-Bretagne

Badges génériques

Rennes-Bretagne Rennes-Bretagne J

Rennes-Bretagne Rennes -Bretagne

V
.\/
g

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Signature mail ECOLE

Julie LARDIERE )
Responsable Communication et Vie Etudiante
02 99 57 19 62 / www.osteo-rennes.ir

L
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

/ Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal, 35170 BRUZ

Carte de visite

Mathieu MENARD
PhD, DO

02995719 62
menard.m@io-rennes.fr

Associate Professor & Head of Research

Institut d'Ostéopathie de Rennes - Bretagne (I0-RB)
Associate Researcher

Movement, Sport and Health Sciences laboratory (M2S lab)

[ J
Institut d'Ostéopathie Campus Rennes Atalante Ker-Lann
. de Rennes-Bretagne 50 rue Blaise Pascal | 35170 BRUZ

www.osteo-rennes.fr

RETOUR SOMMAIRE

Courrier a entéte

[J
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

DESTINATAIRE

Ligne Adresse N°1
Ligne Adresse N2
Ligne Adresse N3
Code postal VILLE

ABRUZ, le 26/04/2021
Obiet :
Madame, Monsieur,

Equi temauidit, que pos ma nonse conecte non porum que vid quam aut eatia que sit, nullupicae vella voluptatia
sedit iquod ut aut qui cum q q luptas elicabo. Nam qu intiatur,
odipien destium dolor sit essi culpa voluptist minim imusamet re aspidus ratum quiscid evene porese quo omnihit
Ut veles maximusant,inis et aut mo dolend strupta con reptas repe idipist, omni tem et fuga.

- Acerorem sim vel
« Maximol lumquid unt asi restruptas
+ Quo magnatiatur

Reprerum voloriatia cum fugit et maximagnam harum inis sunto tesequi raecti cusa dolum, namus doluptates quo
mo di omnis quam que simint exeria qui optaes alibus, cus eaquiant qui undiatem rem sum rem endiilanis ut pre
parchil etur aut experum quas d magnian teserci maio. Nonsed ut optae nem et landand
ucitis sum audam, consed ute dolupta tiandus eaquamet iundes ma quidusa otatem poriam at.

Officitem dipsam sequam aris acepeles iur rectoru ptasitatur, explandanim eatibus eum at.

Um enis enda elitii incius reritas molorepre sitium dollam alia dolupta nietur, offictas evene dolorem quiaerspe dit
utempeleniam vellab ipsunt eum quostotat aut is doluptibus consequostis escimi, que est, sectet alique od min
parumendi re vellaborpost vendunt ant odistem hic te nam quaeped quiaerc hillbusam quo torum ad que poribus,
Volum que rere volor aut que paruntissi volor rescitist, ium vel mint maio quiam quiaeperovit et ea intur re corerum
nobist, sequidit in et verum alia veninil labore rempellanti conseni antecea tioratem alistin totatiam hil mi, oditio
Pariorrum exceperum idel modii officae. Idemost otaturiorum alit offcti temporestium quaerectat mint anim quiam
quiam fuga. Nam fugit qui blaudam et quo bersped quam repernam quist, sunt.

(Votre signature)
PRENOM NOM

camy alante Ker Lann - 5
Etablissement prvé e
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Communiqué de Presse

-

Communiqué n
de Presse

Rennes-Bretagne
10062021

Vous pouvez placer votre titre
ici / vous pouvez placez votre
Titre ici :
Vous pouvez placer votre sous-titre ici .
Amicus esse, sicut semper fui, rei publicae debeo ordinis amicis | o:mrm:w
adminicula, Causa, quis futwae me tandem iure reprehendet, Centre . e
pragsertim cum  tribunos cmnium meorum consilicrum atque factonsm de consultations
exempla SEmper ex summonum ostéupathiqu:s

= Ominum consiliis atque factis mihi
+ Censuenm petenda. Hoe inmaturo
+ Ipse quoque sui pertaesus excessit

Hierapoli, vetere Nino et Samosata fulurae tria molioni chvitabitus
amplis inlustrisnamicitia paremesse inferion. Saenim  excellentiae
quaedam sumi, qualis erat Scipionis in nostro, ut ta dicam, grege.
MNumquam se ille Philo, numquam Rupilio, numquam Mummic
anteposuil, numquam inferiofis ordinis amicis adminicula futuras
malitioni

Ade ven, quique id simularent ad termpus, et tria milia saltatricum ne
interpellata quidem cum choris tolidemgue remanerent magisins.
Mominum genblitatem oppressi, praediximus enim Monlium sub ipso
wivandi termino his vocabulis appellates.

Vous pouvez placer votre sous-titre ici / vous pouvez placer votre sous-titre
ici:

Mominum gentiitatem oppressi. praediximus enim Montiem sub ipso vivendi termino his vocabulis appellatos fabricarum
culpasse tribunos ut adminicula fulurae molitioni polscitos.

Has autem provindas, quas Oventes ambiens amnis imosgue pedes praediimus :

Martinus agens illas pro aerumnas i it gemens , mae ab
omni culpa inmunibus parceratur, cum nen inpetraret.

Contact :
Frénom Nom Prénom Nom
a-mail - adressef@mail fr e-mail : adresse@mail fr
Tel, : 0000 00 00 00 Tél, - 00 00 00 00 00
& 0G0
ol o nstitut d'Ostéopathie
dnRemmew Poetng™. ik e Dot - Earicus R Lan - 53 e Biaise Pascal Y5170 BAUZ - 0299 57 1962

W Cated-rennes i - osteocal mail com - 1 privie wusrieur NOR AFSMIS161475

RETOUR SOMMAIRE



SUPPORTS DE C

OMMUNICATION ECOLE

Le poster scientifique

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

b st 4nhall

Etude de la reproductibilité du BP56

Mouvel outil pour I'é des plagic

Cantact : maifassrpie

Introduction

Niotibial band syndrome (ITBS) :

- Common non-traumatic ovenuse injury of lateral kness joint in

cycling

(Eliis et al., 2007)

- Treatment of ITBS remains complicated (Callaghan, 2005)

- Widaly described as a friction syndrome - an impingament
2one around 30%0f knee flexion (Holmes ol al,, 1993)

itionnelles de I'enfant

Methods

lliotibial band syndrome (ITBS) :

- Camman non-raumatic ovaruse injury of lataral knea joint in
oycling

(Ellis et al., 2007)

- Treatment of ITBS remains complicated (Callaghan, 2005)
Widely dascribad as a friction syndroma - an Impingemant
zone arsund 30°0f knee fexion (Holmes ot al., 1993)

Common non-traumatic averuse injury of lateral knee joint in
cyeling (EMis e al, 2007)

Treatment of ITBS remains complicatad (Callaghan, 2005)
‘Widely described as a friction syndrome - an impingement
zone arcund 30%of knee flexion (Holmes ef al., 1983)

IRAPY Compraans e

Figue 2 Semulation of TBALFE compressiv firce v combsned by aon {12030 andt
0 UL PONVabLC AT Sgies. S0k biack. Mestied e 0 ciied grey i
Sitiste e ket of 3 arTepants.

Conclusion

- Individual Pedalling Technique seems to play a critical role
mmmllﬂﬁmmiﬂiﬁalmmwﬂm
could be i 5 an
mrﬂanal tood to prevent pclanlull)' harmiul spart nechnlmm
and o evaluate the
physical therapy i
for example
Cataghar WL Journal of Bocywork ang o, 3206206, 2005 Dot 5.

Mot Thees
Bomecical Engineenng, JEEE Pansact ors on, 117 - TS0, 2007 Farciougn J o1 al. J
S50 M oot 107448, 2010

audl as

INSTITUT D'OSTEOPATHIE DE REMNES-BRETAGNE
r-Lann

* Simulate : Sirulate and
study | structure during shudy ical structure during
Results Discussion
Niotiblal band syndrome (ITBS) : llictibial band syndroma (ITBS) :

Common non-traumatic ovensse injury of lateral knee joint in
cycling (Ellis et al.. 2007}

Treatment of ITBS remains complicated (Callaghan, 2005)
Widety described as a friction syndrome - an impingemsent
zone around 30%0f knee flexion (Holmes et al., 1993)

Figure 2 : Siruaton of ITBLFE

Figun 2 - Smudstion of ITBALFE compressve
force for comtaned fup  mon {1764 X) anct g
adTuCHonSDAGHON [20°0) ang

comperss e dx comesned
e o 2030 e g
e
angies.

Référence/Remerciement
Padalling 1o play a critical role
on the potential fisk of deviloping iictibial band syndrome

»Musculoskeletal Simulation could be implemented as an
additicnal tool to prevent pnmllalry harmful sport techniques

and to evaluate the of cor or
physical therapy i such as
for example

70BRUZ | O
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Plaquette Ecole

UNITE
DE RECHERCHE

L [nstitut d'0:

6 cré bre 2013 dans le but de pr ir la Recherche en
ostéopathie afin d'améliorer la reconnaissance de la discipline dans
le milieu médical et scientifique. L'Association clinique et recherche

de lnstitut de R B vise des

de recherche, en collaboration avec 'Université Rennes 2.

Concrétement, notre enseignant-chercheur ostéopathe Docteur en
biomécanique est associé au Laboratoire M2S (Mouvement, Sport,
Santé). Il dirige la recherche au sein de notre école via des actes (pu-
blications, workshops, congrés internationaux), des collaborations
internationales avec la Suisse, la Belgique, Angleterre et [Espagne,
ainsi que e suivi des étudiants pour leur mémoire de fin d‘études.

PORTES OUVERTES

Samedi Samedi

amedi
14 novembre 13 février
2020 2021

Samedi Samedi
12décembre 13 mars 2021
2020

Samedi
Samedi 10 avril 2021
16janvier  samedi
2021 12 juin 2021
Sur inscription
www.osteo-rennes.fr

° o
Institut dOstéopathie Institut dOstéopathie
[ | de Rennes-Bretagne [ | de Rennes-Bretagne

Assoiation ciniue t recharche

INSTITUT D'OSTEOPATHIE CENTRE DE CONSULTATIONS

DE RENNES-BRETAGNE Association clinique et recherche
Campus Rennes Atalante Ker-Lann Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal (face 4 IEnsai) 50 rue Blaise Pascal (face 3 IEnsai)

35170 BRUZ | 0299 57 19 62 35170 BRUZ | 0299 57 2396

Consultations ouvertes & tous
du lundi ou samedi sur rendez-vous

Suives Loeluoli]

de l'lnstitut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne

© @ @ vwwosteo-rennes.fr

[ )
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

DEVENEZ OSTEOPATHE
SOIGNEZ
AVEC VOS MAINS

BRETAGN=®

Agrément Ministére

delas

RNCP niveau 1

[0
école dostéopathie post-bac en Bretagne. La formation °

est reconnue Bac+5 avec un référentiel de formation
fixé par larrété du12 décembre 2014. .
Lobjectifde Mnsti . .

est de former des praticiens ostéopathes autonomes,  Rennes-Bretagne
responsables et compétents, capables de prendre en

charge un patient dans une consultation dlostéopathie

en ité et de sintégrer i par

mi les acteurs de santé.

L'10-RB clest...

= UNE ECOLE D'EXCELLENCE A TAILLE HUMAINE
U la pédagogie est au coeur de Ia formation, avec un suivi individualisé des étudiants

= DES PARTENARIATS AVEC LUNIVERSITE RENNES2
Laboratoire Mouvement Sport Santé / UFRAPS / Accés au DU Ostéopathie du sport
aprés le diplome, possibilité de postuler en Master Recherche et en Master Sciences de
réducation

= DE NOMBREUX PARTENAIRES POUR LES STAGES
Entreprises, événements et clubs sportifs, structures sociales et structures de soins privées

= UN CENTRE DE CONSULTATIONS OUVERT A TOUS DU LUNDI AU SAMEDI
Dans Ienceinte de Iécole, o les consultations sont réalisées par les étudiants en fin
de cursus sous la supervision d'un ostéopathe diplomé

= UNE OFFRE DE SOINS OSTEOPATHIQUES SOLIDAIRE ET INCLUSIVE

au L . partenariats ués avec d e

(CDAS, CCAS, Protection Judicaire de Ia Jeunesse..), mission humanitaire au
Ihopital public de Da Nang et dans un orphelinat de Kon Tum

= UNE ECOLE A DIMENSION SOCIALE ET SOCIETALE
thique et

= UNE VIE ETUDIANTE EPANOUISSANTE
Associations : BDE, Tutorat, 0.S.Vietnam, Alumni
= UN CADRE D'ETUDES EXCEPTIONNEL
3000m* de locaux sur le Campus de Ker-Lann

CONDITIONS D'ADMISSION :

= Etre titulaire d'un baccalauréat de I'enseignement général
ou d'un titre admis en équivalence (DAEU)

= Etre agé de 17 ans au moins au 31 décembre de lannée
drentrée en formation

PROCEDURE D’ADMISSION :

Ladmission a I'nstitut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne
est indépendante de Parcoursup. Elle se fait sur étude de
Votre dossier scolaire puis, s'il est retenu, sur un entretien
demoti " b

1/ Adresseznous votredossier 9 /i votre candidature est retenue,
de candidature Vous serez convoqué en entretien
« Soit a télécharger en ligne de motivation. Un rendez-vous sera
et & retourner par courier fixe par téléphone

R Suite 4 'entretien individuel, nous
= Soit a remplir en ligne vous indiquons si votre candidature
Vww.osteo-rennes.fr est acceptée sur liste principale, sur

Les dossiers sont étudiés liste d'attente ou refusée.

dés le mois d'octobre.

Un PROGRAMME
sur 5 ANS

ormat
7 DOMAINES D'APPRENTISSAGE* :

4860 heures de formation dont 1500 heures de stage
150 consultations en situation réelle de soin

= Sciences fondamentales
= Semiologie des altérations de I'état de sante
= Sciences humaines, sciences sociales, gestion et droit
= Ostéopathie : fondements et concepts
= Pratique ostéopathique
= Méthodes et outils de travail

Développement des compétences de l'ostéopathe

Dispy UE pour les étudiants émanant
de STAPS, PAC 6l année détudes

Un objectif
ACQUERIR 6 COMPETENCES :

= Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique
= Concevoir et conduire un projet d'intervention ostéopathique

= Réaliser une intervention ostéopathique

= Conduire une relation dans un contexte d'intervention ostéopathique

= Analyser sa pratique professionnelle et traiter des données scientifiques

= Gérer un cabinet

Déroulement des études

| = 1 Diplom
| admission | dumémoire | drostéopathe

Validation des unités d'enseignement
Valigation des domaines de compétences cliniaues

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Note de Service

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

REENS
Leslie ANTHOINE
Emmanuel HAREL
Maryléne BOURGIN

REUNION DE TRAVAIL

N°.... le xx/xx/xxxx

Ligne 1

Ligne 2
Ligne 3
Ligne 4
Ligne 5
Ligne 6
Ligne 7
Ligne 8
Ligne 9
Ligne 10

TITRE

© SOUS-TITRE

Ferum liam dolupta
s molupta eperestem. Omnias int. Ferum liam doluptas molupta

eperestem. Omnias int.
Dolorios vel inctur magniendi com fugiatem comni tori ne porem hit alictatior alit omnimo

0 SOUS-TITRE
Panustiis aped utecatias dlore volorum alit aut aces :
M Reium ulpa cum re ommos aut porit haribea aliam nullauditio

W Blab id eniaspe rntium iure nimus nienti con ra corepud ictatio
B Voloruptas apitas ilitatem es reptat doluptia plabo.

TITRE
© 'SOUS-TITRE

TITRE 2 TITRE 3 TITRE 4
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte
Texte Texte Texte Texte

—» PUCES a utiliser
pour hiérarchiser

TITRE

RETOUR SOMMAIRE

— 0 SOUS-TITRE

Ferum liam doluptas
Dolorios vel inctur magniendi
iusdam esti omnis cor sitia

30



SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Page de garde Partiels

Rennes-Bretagne

Mois 2021

PARTIELS

© Promotion : P20XX-
O UE x.x

Partie : xix
Durée : x minutes

Nombre de pages : x

Correcteur : MrouMme X

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Couverture de mémoire étudiants

&
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

MEMOIRE DE FIN D’ETUDES

Titre du mémoire

Présenté par : Prénom Nom

Soutenu le : Jour Mois Année
Type de mémoire : Théorique ou expérimental

Directeur de mémoire : Prénom Nom

Co-direction: Prénom Nom / Prénom Nom /
Prénom Nom / Prénom Nom

En vue de I'obtention du Dipléme d’ostéopathe délivré par I'Institut

d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne

Arrété du 12 décembre 2014 relatif & la formation en ostéopathie

RETOUR SOMMAIRE
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Rapport d’'activités

g
. o Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne

RAPPORT D'ACTIVITES
ANNUEL 2019-2020

Maryléne BOURGIN
Publication

septembre 2020

RETOUR SOMMAIRE 33



SUPPORTS DE COMMUNICATION ECOLE

Calendrier

VE 01

SA 02

DI 03

ME 20

JE 2

VE 22

SA 23

DI 24

w25

MA 26|

ME 27

JE 28

VE 29

SA 30

ol 31

[
Institut d'Ostéopathie A
. de Rennes-Bretagne CALENDR IO
AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE OVEMBRE DECEMBRE

sA 01 MAO1 JE 0 ol ol MAO!
DI 02 ME 02 VE 02 w02 ME 02
L 03] JE 03 SA 03 MA 03 JE 03
MAO4 VE 04 DI 04 ME 04 VE 04
ME 05 SA 05 W os 3 o RIS ss o5
JE 06 DI 06 MA 06 VE 06 DI 06
VE 07, w o7 ME 07 SA 07 w o7

SA 08 MA08| JE 08 DI 08 (UL com mémoie |
DI 09, ME 09 VE 09 W 09 ME 09
w10 JE 10 SA 10 MA 10 JE 10
MAT1 VE 11 Dl 11 ME 11 VE 11
ME 12 sA 12 w12 JE 12 sA 12
JE 13 DI 13 UIRE] "union parents 1 IRVIREY DI 13
VE 14, w4 ME 14 SA 14 w14

SA 15 [UIRE céunion coordo [NESIRE] éunion coorio EEVERES MA 15 [
DI 16 ME 16 VE 16 w e ME 16
w7 JE 17 A 17, MAT7 E 17
MA18] VE 18 DI 18 ME 18 VE 18
ME19 SA 19 W 19, E 19 A 19)
JE 20, DI 20 MA20 VE 20 DI 20|
VE 21 w2 ME 21 A 21 w2
sA 22 MA22 JE 22 ol 22 MA22
DI 23 ME23 VE 23 w23 ME 23
LU 24 g JE 24 SA 24 MA 24 JE 24|
URRE] .rion coordo RS DI 25 ME 25 VE 25
ME 26 sA 26 W 26, SA 26
I 27 | 27 MA27 VE 27 oI 27|
VE 28, w28 ME 28 SA 28 L 28]
A 29 MA29 JE 29 oI 29 MA29)
DI 30 ME 30 VE 30 W 30 ME 30|
A 31 JE 31

— Vaconcesone’s

ANVIER

PARTIELS
P1aps
SESSION 1

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

CALENDR'IO

FEVRIER MARS AVRIL MA JUIN JUILLET
wor wo JE 01 SA 01 MAOT JE 01
PARTIELS
MA 02 MA02 VE 02 DI 02| VACANCES M o2 VE 02 (SN
ME 03 ME 03 SA 03 w o3 JE 03 SA 03
JE o4 [ICEEETT £ 04| VACANCES DI 04 MA 04 VE 04 DI 04
VE 05 VE 05 P1 wos ME 05 SA 05 L os
P2
SA 06 SA 06 P3 MA 06 JE 06 DI 06 MA 06
oI 07 DI 07 ME 07 VE 07 w o7 ME 07
L o8 w08 JE 08 SA 08 MA08 JE 08
MA09 MA09 VE 09 DI 09 ME 09 VE 09
apa
ME 10 ME 10 SA 10 w o s o SA 10
E N 1 IEEECE o a1 [ ve 1 ol 1
VE 12 VE 12 w12 ME 12 SA 12 w12
SA 13 SA 13 MA13 JE 13 DI 13 MA13
DI 14 DI 14 ME 14 VE 14 L 14 ME 14
ws w s JE 15 SA 15 MA15 JE 15
MA 16 MA16 VE 16 DI 16 ME 16 VE 16
ME 17 ME 17 SA 17 w7 JE 17 SA 17
JE 18 DI 18 MA18 VE 18 DI 18
VE 19 VE 19 w19 ME 19 SA 19 w9
SA 20 SA 20 JE 20 DI 20 MA 20
ol 21 Dl 21 ME 21 VE 21 w21 ME 21
w22 w22 JE 22 SA 22 MA22 JE 22
MA 23 MA 23 VE 23 DI 23 ME 23 VE 23
ME 24 ME 24 SA 24 w24 JE 24 SA 24
PARTIELS

JE 25 JE 25 DI 25 MA25 VE 25 [N DI 25
VE 26 VE 26 W 26 ME 26 p::mif A 26 w2
sA SA 27 Ma27| yacances JE 27 ESECARM DI 27 MA27
DI VACANCES DI 28 ME 28 P1 VE 28 L 28 ME 28

w 29 JE 29] 2 SA 29 JE 29

P3
ma 30 IICEETIRTN  VE 30 DI 30 ME 30- VE 30
TIELS

—— Vacances zone 8

étre modifices

RETOUR SOMMAIRE
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Insertions Pub

Institut dOstéopathie D E V I E N S m

eremestitoge  OGTEQPATHE !

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

TEOPATHE !

»
L

e e
- ‘ LE » .
| )
f L ] 1
s ’ L
% ﬁ
p S’ | ’
o,
) \ f
Fy 5
r ¥
y A3 8\
|

i

SOIGNE
AVEC TES MAINS'!
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Signature mail CLINIQUE Carte Adhérent

Prénom NOM
Titre du poste ou de la fonction
02 99 57 XX XX / www.osteo-rennes.fr

[ )
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

centre Association clinique et recherche

OO0/

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal, 35170 BRUZ

Fiche motifs de consultation

de consultations
ostéopathiques

Association Clinique et Recherche It
(ACR I0-RENNES) de Loi 1901

Campus Rennes Atalante Ker-Lann

50 Blaise P: 35170 BRUZ
www.osteo-rennes.fr

Consultations
ouvertes d tous

du lundi au samedi
sur RENDEZ-VOUS :

0299572396

Nom: Prénom:

Mes Rendez-vous :

[] Adnésion valable
jusquau :

Cachet :

Etablissement privé d'enseignement supérieur agréé par le Ministére de la Santé
et enregistré au Rectorat de Rennes NOR AFSH15161425

1| Les grands systéme:

Lostéopathie est une thérapie manuelle préventive

Rennes-Bretagne

et curative des troubles fonctionnels, du nourrisson

aladulte.

Lostéopathie rééquilibre, d'une facon globale, les

grands systémes du corps.

Attention, (0stéopathie ne dispense pas dun suivi régulier

enméde pécialiste,

pédiatre) ni dexamens complémentaires sinécessaire.

du coyps:
> Le systéme musculo-squelettique :
Il peut s'agir de rachialgies (douleurs du dos), de
pubalgies, de tendinites, d'entorses a répétition.
qui aménent un patient a consulter un ostéopathe
4 la suite de traumatismes méme anciens.

> Le systéme neurologique :
Les migraines, les céphalées, les névralgies (fa-
ciales, d'Arnold.), les sciatiques ou les cruralgies
peuvent étre prises en charge par lostéopathie,
douleurs neurologiques diffuses

> Le systéme digestif :

Il peut s'agir de troubles du transit, de flatulences,
e de reflux

ou régurgitations chez le nourrisson, de colites in-

testinales ou coliques du nourrisson ...

2 Quelques exemples

de motifs de cotslfotior :

> Chez le nourrisson et I'enfant :

RGO (reflux gastrique), plagiocéphalies (déforma-
tions craniennes), troubles ORL  répétition (sinu-
sites, otites..),troubles digestifs, troubles du som-
meil, du comportement, retard moteur, suite de
naissance difficile..

> Les systémes ORL et pulmonaire :

Un patient peut aussi consulter un ostéopathe
en cas dotite, de rhinite, de sinusite, d'asthme,
de bronchite ou bronchiolite chez le nourrisson,
d'acouphenes, de vertiges...

> Le systéme neurovégétatif :

Lostéopathie est aussi efficace en cas de stress, de
nervosité, de troubles du sommeil, de crise d'an-
goisse.

> Les traumatismes :

Une consultation ostéopathique en cas d'entorse,
daccident de la voie publique, de chute ou méme
de choc émotionnel, évitera aussi bien des sé-
quelles au patient.

> Chez la femme enceinte :

Douleurs musculo-squelettiques (lombalgies, dor-
salgies ..), troubles digestifs, préparation ostéo-
pathique a I'accouchement, bilan ostéopathique
post-partum

> Chez I'adolescent :

scolioses, prévention de certaines pathologies
liées a la croissance, fatigue, stress.

> Chez I'adulte :

Prévention, traitement de confort de l'arthrose,
douleurs musculo-squelettiques..

> En entreprise :

Prévention et traitement des TMS (troubles mus-
culo-squelettiques) liés & I'ergonomie du poste
de travail, stress, douleurs dues a la répétition de
gestes, & une mauvaise posture au travail..

> Chez le sportif :

Douleurs musculo-squelettiques, tendinites, prépa-
ration ostéopathique a la compétition, bilan ostéo-
pathique en fonction du sport pratiqué, blessures
a répétition.

élaborer un traitement

Lostéopathe recherche l'origine d 3

votre pl
curatif et préventif. Une séance dure en moyenne 45 minutes, et se déroule en 4 temps :

> Linterrogatoire :
11 se renseignera sur votre motif de consultation et
vos antécédents médicaux.

> L'examen clinique :

11 élabore, 4 I'aide de tests spécifiques, un diagnos-
tic ostéopathique, apres avoir éliminé toute cause
organique a votre motif de consultation, pour
votre sécurité.

> Le traitement ostéopathique :

1l utilise des techniques manuelles adaptées et non
douloureuses structurelles, faciales, viscérales, cra-
niennes.

> Conseil :

1l vous explique la séance et les suites & donner
au traitement. L'ostéopathe peut vous montrer des
étirements ou vous donner des conseils hygié-
no-diététiques.

Conclusion de la séance :

Létudiant ostéopathe doit tenir compte des limites
de son champ d'action en assurant la continuité
des soins du patient

> Proposer une nouvelle consultation dans un délai
approprié au suivi du traitement ou

> Proposer au patient un accompagnement en vue
de contribuer & obtenir et maintenir un état de
santé optimal ou

> Laisser au patient l'initiative d'un nouveau ren-
dez-vous,

> Contribuer a la coordination des soins avec l'en-
semble des professionnels concernés, en respec-
tant les domaines de compétences respectifs.

Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne
Association clinique et recherche

ennesf - osteopatherennes@gmail com

RETOUR SOMMAIRE



SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Affiche

Centre
de consultations

®
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

ostéopathiques

Les étudiants de l'Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne vous regoivent en consultation
encadrée par des ostéopathes diplomés.

Vous étes salarié d'une entreprise, bénévole
d'une association, parlez-en a votre responsable :
des tarifs préférentiels sont prévus dans le cadre
d'une adhésion.

ADHESION A LASSOCIATION:  SANS ADHESION
> 10€/an A LASSOCIATION :

> Consultation: 10€ > Consultation: 15€
> Consultation: 5€ > Clinique magistrale : GRATUIT
Sur justificatif : Etudiant post bac, Demandeur avec des étudiants observateurs

d'emploi, Carte Sortir, Bénéficiaire RSA,
Bénéficiaire CMU, Invalidité, Demandeur d'asile

RETOUR SOMMAIRE

Association Clinique et Recherche I0-RENNES
(ACR I0-RENNES) de Loi 1901

Ouvert & tous
sur RENDEZ-VOUS
du lundi au samedi

029957 2396
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Flyer

L
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Centre
de consultations
ostéopathiques

Les étudiants de I'nstitut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne vous recoivent en
consultation encadrée par des ostéo-
pathes dipldmés.

Vous étes salarié d'une entreprise, béné-
vole d'une association, parlez-en a votre
responsable : des tarifs préférentiels sont
prévus dans le cadre d’une adhésion.

Consultations

ouvertes a tous
sur RENDEZ-VOUS :

029957 2396

Association Clinique et Recherche I0-RENNES
(ACR I0-RENNES) de Loi 1901

SANS ADHESION

ADHESION 'ASSOCIATION
10€/an

> Consultation: 15€ > Consultation : 10€

> Consultation magistrale : > Consultation pour demandeurs
GRATUIT d'emploi et étudiants : 5€
avec des étudiants observateurs Sur justificatif : Etudiant post bac, Demandeur
d'emploi, Carte Sortir, Bénéficiaire RSA,
Bénéficiaire CMU, Invalidité, Demandeur dasile

A L'ASSOCIATION :

Concepion ot Réalisation REVELATIONS-COMMUNICATION. Ne pas jeter sur a vole publique,

o
Centre .

de consultations Rennes-Bretagne
ostéopathiques

ACCUEIL TELEPHONIQUE :
Lundi au vendredi :
- 8H15-12H45/ 14H-18H
Tél:0299 57 23 96

oy LL|,.|

HIE D Riuses

CONSULTATIONS :

Du lundi au samedi
(enfants et adultes)

Plan d'accés :

Crives Vocluolife

de l'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne

Nous faisons partie du réseau solidaire
"Les Suspendus de Rennes":

+ dinfos sur la Page Facebook
@lessuspendusderennes

)
o

Etablissement privé d'enseignement supérieur agréé par le Ministére de la Santé et enregistré
au Rectorat de Rennes NOR AFSH15161425

www.osteo-rennes.fr

Bon GRATUIT

[ J
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Une consultation
ostéopathique
vous est offerte

Sur RENDEZ-VOUS :
029957 2396

et sur présentation

de ce bon

Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal | 35170 BRUZ
www.osteo-rennes.fr

Etabi

istére de la Santé
1425

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Plaquette Clinique

Plan d'accés :

® Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

ACCESENBUS :
Ligne 57, arrét Les Etangs

Guives Voelnolile

de l'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne

60eo

Nous faisons partie du réseau solidaire "Les Suspendus de Rennes":

Rennes-Bretagne

Une cagnotte est & votre disposition. Dés que le montant de 10€
est atteint, une séance dostéopathie devient suspendue pour étre
offerte & une personne dans le besoin.

+diinfos sur lo Page Facebook @lessuspendusderennes

Campus Rel S t ann | 50 ru Pa: 1 BRI
02 99 57 23 96 clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr

[ J
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Centre de consultation
ostéopathiques

Institut d'Ostéopa

‘Association Clinique et Recherche 10-RB (ACR 10-RB) de Loi 1901

BR=TAGN=®

S

hie de Rennes-Bretagne

Consultations
ouvertes & tous
du lundi au samedi

sur rendez-vous

{/

Le centre de ions de I'Institut d'Oste d

a ouvert ses portes en 2013.
1l est situé sur le Campus de Ker-Lann  Bruz et constitué en association a but non lucratif de Loi 1901 :
“Association Clinique et Recherche 10-RB" (ACR 10-RB).

Il permet aux étudiants de I'nstitut d'Ostéopathie ~ des protocoles des traitements d'ostéopathie appli-
de Rennes-Bretagne d'acquérir une autonomie dans  qués a des programmes de recherche, en collabora-
Ia pratique ostéopathique, 4 la clinique et & travers tion avec le Laboratoire M2S de 'Université Renne 2.
divers terrains de stages (entreprises, clubs et mani-  Afin de favoriser I'accés aux soins ostéopathiques
festations sportives, structures sociales et structures  aupres de publics en difficulté, I'nstitut d'Ostéopa-
de soins privées). thie de Rennes-Bretagne a noué des partenariats
Le centre de consultations de Institut dOstéopathie  gracieux avec des structures sociales telles que des
de Rennes-Bretagne vise également 'amélioration  CDAS, CCAS, et la PJJ.

Pour qui ? |

Institut d'Ostéopaths
de Rennes-Bretagne s'adresse a tous les particuliers
et a toutes les structures, quelles qu'elles soient (en

treprises, structures sociales, associations, etc). ﬁ« o

DU nourrisson & I'adulte, tout le monde peut béné-
ficier de I'ostéopathie, quels que soient I'age du pa-
tient et ses problématiques.

Pourquoi ?

Outre les maux de dos, l'ostéopathe peut agir sur les
troubles fonctionnels des systemes digestifs, neu-
rologique, cardiovasculaire ou encore ORL'. Moins
connue pour son aspect préventif, lostéopathie fa-
vorise également le maintien en bon état de santé.
“Lostéopathie permet de prévenir et guérir manuel-
lement les troubles fonctionnels, mais elle ne dis-
pense pas d'un suivi régulier en medecine allopa-
thique (médecin généraliste, spécialiste, pédiatre) ni
dexamens complémentaires si nécessaire.

Comment ?

Lostéopathie est une médecine manuelle qui vise &
rééquilibrer toutes les parties du corps.

Une consultation dure une heure. Elle est réalisée
par un étudiant en fin de cursus, sous la supervi-
sion d'un ostéopathe diplomé.

Apres un interrogatoire precis, un bilan ostéopa
thique global amene a un diagnostic dexclusion et
a un traitement ostéopathique adapté.

RENDEZ-VOUS :
Deux types de rendez-vous 0299572396
sont possibles :
* Consultation individuelle 15 €
* Consultation magistrale GRATUITE

(en présence d'une vingtaine d'étudiants
observateurs) : lundi et vendredi pour les adultes,
mercredi pour les enfants (0 12 ans).

de 9h a 12h45
et de 14h a 18h

www.osteo-rennes.fr

Tarif adhésion :

Afin de réduire les déchets
de drap dlexamen en papier,
i vous est proposé de venir
en consultation avec une
grande serviette de bain.

Tarif annuel

Tarif consultation

Particuliers 10¢€

10¢€

Etudiant post bac

Avantages
adhérents: 7 O

Béneficia
Demandeur dasite

En adhérant a I'association en tant que particulier,
entreprise, comité dentreprise, collectivité locale,

(sur présentation
des justificatifs)

ou association, vous et vos ayants-droits (famille, | /Associations o€ 1€
salariés, collaborateurs, bénévoles) bénéficiez de [ Igntreprises, e oc
consultations a tarif réduit collectivités, CE

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Template Powerpoint Flyer Clinique format A5 Portrait

[ J
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Centre de consultations
ostéopathiques

Les étudiants de I'Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne vous recoivent en
consultation encadrée par des ostéo-
pathes diplomés.

Vous étes salarié d'une entreprise, béné-
vole d'une association, parlez-en a votre
responsable : des tarifs préférentiels sont
prévus dans le cadre d'une adhésion.

Association Clinique et Recherche 10-RB 0299572396

(ACR 10-RB) de Loi 1901

Consultations

ouvertes & tous
sur RENDEZ-VOUS:

SANS ADHESION ADHESION A L'ASSOCIATION
A L'ASSOCIATION : 10€/an

> Consultation: 15€ > Consultation: 10€

> Consultation magistrale : > Consultation pour demandeurs
GRATUIT d'emploi et étudiants: 5€
avec des étudiants observateurs Surjustificatif : Etudiant post bac, Demandeur

d'emploi, Carte Sortir, Bénéficiaire RSA,
Bénéficiaire CMU, Invalidité, Demandeur d'asile

BR=TAGN=®

o
Centre . o

de consultations Rennes-Bretagne
ostéopathiques

ACCUEIL TELEPHONIQUE :

Lundi au vendredi :
.~ 8H15-12H45 / 14H-18H
Tél:02 9957 23 96

" CONSULTATIONS :

Du lundi au samedi
(enfants et adultes)

Plon d'accés :

G leelvelie

de lnstitut dOstéopathie de Rennes-Bretagne

s faisons partie du réseau solidaire
ispendus de Rennes" :
infos sur la Page Facebook
@lessuspendusderennes

clinique.osteopathique@i
Www.osteo-rennes.fr

Etablissement privé d'enseignement supérieur agréé par le Ministére de la Santé et enregistré
au Rectorat de Rennes NOR AFSH15161425

L J
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinigue e recherche

Centre de consultations
ostéopathique

>Etudiant UFR STAPS ; [

02 99 57 23 96

>Etudiant RENNES 2 :

Sur présentation de la carte étudiant

Campus Rennes Atalante Ker-Lann [50 rue Blaise Pascal (face & IEnsai) | 35170 BRUZ

@io-rennes.r | www.osteo-rennes.fr

RETOUR SOMMAIRE
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Template Powerpoint Flyer Clinique format A5 Paysage

L
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Asscciation clinique et recherche

Centre
de consultations
ostéopathique

> Etudiant UFR STAPS :
>Etudiant RENNES 2 :

Sur présentation de la carte étudiant

Campus Rennes Atalante Ker-Lann | 50 rue Blai nsai) |35 170 BRU: ue.osteopathique@i

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Placer votre titre ici ...

Le samedi

16 novembre 2020

a la Clinique 10 Rennes a Bruz s s
0299 57 23 96

Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia
populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus,
pulsatae maiestatis imperii reus iure postui.

Campus Rennes Atalante Ker-Lann |50 rue Blaise Pascal (face & I'Ensai) | 35 170 BRUZ | clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes. fr
P RBS (ACR I0-RE) de Lol 1901,

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Centre
de consultations
ostéopathique

> Etudiant UFR STAPS :
> Etudiant RENNES 2 : 029957 23 96

Sur présentation de la carte étudiant

Campus Rennes Atalante 50 rue Blaise Pascal (face & IEnsai) | 35 170 Bf inique.osteopathique@io-rennes.fr | wwi
Assooiat chercs

RETOUR SOMMAIRE
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Template Powerpoint Evénement Clinique format A4 Portrait

Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Centre de consultations
osteopathique

INSTITUT ostees,

Consultations
>Etudiant UFR STAPS : [l

02 99 57 23 96

>Etudiant RENNES 2 :

Sur présentation de la carte étudiant

Campus Rennes Atalante Ker-Lann [50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) | 35170 BRUZ

path, jo-rennes.fr |

B (ACR 10-RB) de
Rennes NOR AF St

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Template Powerpoint Evénement Clinique format A4 Paysage

®
Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Centre
de consultations
ostéopathique

> Etudiant UFR STAPS : RENDEZVOUS
> Etudiant RENNES 2 : 029957 23 9

Sur présentation de la carte étudiant

nnes Atalante Ker-Lann | 50 rue B
ot Recherche I0-RBS (ACR 10-R8)de Loi 1901

®
Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Placer votre titre ici ...

Le samedi

16 novembre 2020

a la Clinique 10 Rennes a Bruz surR
0299 57 23 96

Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia
populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus,
pulsatae maiestatis imperii reus iure postui.

Campus Rennes Atalante Ker-Lann |50 rue Blaise Pascal (face & IEnsai) | 35 170 BRUZ | clinique.osteopathique@io-rennes. r | www.osteo-rennes.fr
o 10.785 (ACR parlo M

Institut
d’Ostéopathie de

Centre Rer)rjes}-Bretagne
de consultations | },
ostéopathique A x

N

Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia
populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus,
pulsatae maiestatis imperii reus iure postulatus ac
lege, incertum qua potuit suffragatione absolvi.

S

1 Us

IS
Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia 02995723 96

populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus,
incertum qua potuit suffragatione absolvi.

Campus Rennes Atalante Ker-Lann |50 rue Blaise Pascal (face a IEnsai) | 35 170 BRUZ | clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr
Asso 0 I0.RBS (ACR 10 190

RETOUR SOMMAIRE
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Template Powerpoint Evénement Clinique format A3 Portrait

o
Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Consultations
ostéopathiques i

Consultations

ouvertes a tous
sur RENDEZ-VOUS

02 99 57 23 96

Lundi
16 novembre 2020

Sed fruatur sane hoc solacio atque hanc

Campus Rennes Atalante Ker-Lann | 50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) | 35170 BRUZ

e@i

ennes.fr | www.

®
Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Placer votre
titre ici ...

Consultations

ouvertes a tous
sur RENDEZ-VOUS

02 99 57 23 96

Lundi
16 novembre 2020

Sed fruatur sane hoc solacio atque hanc

Campus Rennes Atalante Ker-Lann | 50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) | 35170 BRUZ
" ique@i

o
Institut d'Ostéopathie
- de Rennes-Bretagne

Assoclation clinique et recherche

Placer votre
titre ici ...

« Element/Description 01
- Element/Description 02
+ Element/Description 03
+ Element/Description 04

Consultations
ouvertes a tous

sur RENDEZ-VOUS
02 99 57 23 96

Lundi
16 novembre 2020

Sed fruatur sane hoc solacio atque hanc

Campus Rennes Atalante Ker-Lann | 50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) | 35170 BRUZ

clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr
Lol

1901. Etablis 6 par lo Ministre
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Template Powerpoint Evénement Clinique format A3 Paysage

)
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

Placer votre titreici ...

Sed fruatur sane

Le samedi 5 ,
oc solacio atque

16 HOVethe 2020 hanc insignem

a la Clinique 10 Rennes a Bruz

Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia * Element/Description 01

populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus, pulsatae * Element/Description 02

maiestatis imperii reus iure postui. « Element/Description 03

Campus Rennes Atalante Ker-Lann | 50 rue Blaise Pascal (face & [Ensai) | 35 170 BRUZ | clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr

cherche I0-RENNES (ACR 10-RENNES) 1901, Etobiissement privé densei e v

Institut d'Ostéopathie
de Rennes-Bretagne

: tl
Consultations
osteopathiques

Sed fruatur sane hoc solacio atque hanc insignem
ignominiam, quoniam uni praeter se inusta sit,
putet esse leviorem, dum modo, cuius exemplo se
consolatur, eius exitum expectet, praesertim cum
in Albucio nec Pisonis libidines nec .

Consultations
ouvertes a tous

sur RENDEZ-VOUS

02 99 57 23 96

Eodem tempore Serenianus ex duce, cuius ignavia
populatam in Phoenice Celsen ante rettulimus,
pulsatae maiestatis imperii reus iure postulatus ac

lege, incertum qua potuit suffragatione absolvi.

Campus Rennes Atalante Ker-Lann [S0rue Blaise Pascal (face 4 I'Ensai) |35170 BRUZ [clinique.osteopathique@io-rennes.fr [www.osteo-rennes. fr
Associaton Cinique et Recherche I0-RE (ACR I0-RE) de Lo 1901, Eabissement prvé d enseignement supériour agrés pa o deIa Santé ot enegisié au Rectorat de Rennes NOR AFSH1

RETOUR SOMMAIRE
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SUPPORTS DE COMMUNICATION CLINIQUE

Insertions Pub

BRETAGN=®

()
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne Les étudiants de I'Institut
Association clinique et recherche d’Ostéopathie de Rennes-

Bretagne vous regoivent

H en consultation encadrée
Centre de consultations £ grueion sne:

1 4 . . a 2
ostéopathiques diplomeés.
Association Clinique
et Recherche 10-RENNES
(ACR 10-RENNES) de Loi 1901

ETUDIANTS : 5€
(avec adhésion
annuelle & 10¢)

Sur rendez-vous
029957 2396

Campus Rennes Atalante Ker-La
50 rue Blaise Pascal | 35 170 BRUZ

Bus 57 ou Ker Lann express (arrét Les Etangs) ﬁ @
clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr

BR=TAGN=®

()
Institut d'Ostéopathie
. de Rennes-Bretagne

Association clinique et recherche

DU LUNDI AU SAMEDI

> Tarif de 5€ 2 15€ Consultations
7 . ouvertes a tous
SEIOH adhesmn sur RENDEZ-VOUS:

Association Clinique et Recherche 10-RENNES (ACR I0-RENNES) de Loi 1901
029957 2396

clinique.osteopathique@io-rennes.fr | www.osteo-rennes.fr
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RESEAUX SOCIAUX £ X©Xin

Sur les réseaux sociaux (type Facebook, Instagram, Linkedin, etc),
il sera recommandé d'utiliser le Hashtag #iorb.

Dés que I0-RB sera cité, il devra étre taggé avec @IORENNES

Facebook

Rédaction de votre post

Les éléments essentiels : le visuel (image, vidéo, gif, etc.), la description, le titre.
Il est important de savoir mettre les informations intéressantes en 200 caractéres.

Taille visuels

La taille recommandée de la photo de profil doit faire 180 x 180 pixels.

La photo de couverture fait 851 x 310 pixels.

Lorsque vous publiez un post avec une image, elle doit faire 1200 x 630 pixels.

Instagram

Rédaction de votre publication
Les légendes peuvent faire jusqu'a 2200 caracteres, mais il est conseillé de rédiger

la premiére partie a environ 125 caractéeres.

Taille visuels

La taille recommandée de la photo de profil doit faire 150 x 150 pixels.
Les dimensions d'une photo carré Instagram : 1080 x 1080 pixels

Les dimensions d'une photo portrait Instagram : 1080 x 1350 pixels
Les dimensions d’'une photo paysage Instagram : 1080 x 566 pixels

Linkedin

Rédaction de votre post
Vous pouvez écrire davantage sur LinkedIn qu’ailleurs : vos posts peuvent faire
jusqu’a 3000 caracteres.

Taille visuels
La taille idéale de I'image est de 1200 x 627 pixels.
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A PROPOS >
PARAGRAPHE TYPE POUR LA CLINIQUE + L'ECOLE

A propos de I'lO-RB

L'Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne (I0-RB) est I'unique école d’'ostéopathie post-
bac en Bretagne, agréée par le Ministere de la Santé et enregistrée au Rectorat de Rennes.
Elle a été créée en 2010 par Maryléne Bourgin, ostéopathe D.O passionnée et convaincue
de la légitimité de la profession.

L'10-RB forme les ostéopathes suivant un cursus d’excellence reconnu bac+5 : L'école
respecte et va au-dela des 63 points du dossier d'agrément, puisqu’elle possede un
Laboratoire de recherche en ingénierie pédagogique et une Unité de recherche qui
présente des publications scientifiques et professionnelles, avec des chercheurs évoluant
dans de nombreuses structures internationales de recherche. L'lO-RB poursuit également
son partenariat avec I'Université Rennes 2 : ses étudiants ont accés au Laboratoire
Mouvement Sport Santé classé dans les 200 premiers laboratoires mondiaux. Depuis 2020,
le développement d'un péle international favorise les échanges dans le domaine de la
Recherche et de la formation en ostéopathie. L'lO-RB est une école solidaire qui propose
une offre de soins ostéopathiques inclusive grace a son centre de consultations.

A propos du centre de consultations de I'lO-RB

Le centre de consultations de I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne est constitué en
association a but non lucratif de Loi 1901 «Association Clinigue et Recherche 10-RB » (ACR
10-RB). Il est situé 50 Rue Blaise Pascal, sur le Campus de Ker Lann a Bruz, et accueille

le public du lundi au samedi sur rendez-vous au 02 99 57 23 96. Les consultations sont
réalisées par les étudiants de I'lO-RB en 4¢ et 5¢ année, sous la supervision d’'un ostéopathe
diplémeé. Le centre de consultations de I'lO-RB a été créé en 2013 pour permettre aux
étudiants d’acquérir une autonomie dans la pratique ostéopathique. Il compte de nombreux
terrains de stages solidaires (soins réalisés dans des CCAS, ESAT, EHPAD, et a la PJJ). Il
propose aussi une offre de soins ostéopathiques inclusive : I'école fait partie du réseau

Les Suspendus de Rennes, et propose des consultations gratuites pour adulte les lundis

et vendredis, et pour enfant (moins de 12 ans) les mercredis, en présence d'une vingtaine
d’étudiants observateurs. Au-dela de sa mission pédagogique et sociale, le centre de
consultations de I'lO-RB vise I'amélioration des protocoles des traitements d’'ostéopathie
appliqués a des programmes de recherche, en collaboration avec le Laboratoire M2S de
I'Université Rennes 2.
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NOTICE D'UTILISATION : GENERALITES

La refonte de l'identité visuelle a permis de répondre a la volonté de moderniser et d'unifor-
miser I'image de I'Ecole et celle de la Clinique avec force et cohérence sur une ligne graphique
commune et impactante qui exprime les valeurs de la marque.

L'identité visuelle 10-RB est destinée a durer dans le temps. Ainsi, afin de grantir une unité
dans tous supports de communication, il est fondamental de respecter quelques regles d'usage
Ci-dessous.

Logotype

« Il est interdit de déformer le logotype, d’en changer la couleur, la typographie ou la
composition. Les logotype autorisés sont visibles sur cette page.

« La taille minimale doit étre de 30 mm.

- Le logotype générique sera utilisé pour des supports de communication externe,
I'identifiant pour les supports de communication interne.

Couleurs

« Une palette de couleurs est strictement définie : ici pour 'école, ici pour la clinique.
« || n'est pas possible de décliner une teinte existante, ou d’en créer une autre. Cela est
primoridal, afin de garantir 'homogénéité de tous les supports.

Acronyme |O-RB

- Lors de la rédaction de tout contenu, il est essentiel que I'acronyme soit inscrit de la
maniére suivante : |0-RB.

« Aucun autre acronye ne doit étre employé. Cela permettra une identification immédiate,
et garantira I'uniformité au sein de I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne.

Réseaux sociaux

Il est nécessaire d’identifier I'école dans les publications et dans les descriptions de profils.
« Sur les réseaux sociaux (type Facebook, Instagram, Linkedin, etc),

il sera recommandeé d'utiliser le Hashtag #iorb.
» Dés que I0-RB sera cité, il devra étre taggé avec @IORENNES
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NOTICE D'UTILISATION : ENSEIGNANTS

Utilisation des templates

Des templates sont a disposition afin de faciliter la mise en page de contenus et permettre
une meilleure appropriation des documents. La création de vos documents sera simplifiée
en gagnant du temps. Le but est également de donner de la cohérence et véhiculer sérieux
et qualité.

Afin de garantir la bonne utilisation de ces derniers, voici quelques conseils.

En régle générale, il est conseillé de remplir les champs avec votre propre contenu et
vivement déconseillé de déplacer les éléments.

Templates a utiliser

« Power point
» Page de garde pour les supports cours/fiches techniques
« Page de garde pour les examens

Bonnes pratiques

« Quvrez le gabarit et faites-en une copie, sur laquelle vous travaillerez.

« Remplissez les champs avec votre contenu.

« Enregistrez votre fichier dans votre format d'orgine (word, powerpoint, etc..) puis
également en pdf : cela évitera les erreurs d’'incompatibilités entre versions, postes, etc.

Interdits

« Ne déplacez pas les éléments (bloc de texte, etc)
» Ne changez pas les couleurs, polices
« Ne modifiez pas la taille du logo (ni en hauteur, ni en largeur)
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NOTICE D'UTILISATION : BDE/ASSOCIATIONS

L'identité de marque de I'association

Le nom et le logo ne doivent étre ni modifiés ni changés a chaque bureau. L'identité visuelle
de I'association doit avoir une durée de vie d’au moins 10 ans.

Lorsque vous créez un événement, une affiche, une communication ou lorsque vous
intervenez en tant qu'étudiant-e-s de I'lO-RB, vous participez a la construction de I'image et
a la notoriété de I'école. Votre action participe a sa valorisation, a I'image que les personnes
extérieures, les institutions s’en font. Cela influe également sur I'image de votre formation,
votre dipléme.

Création de supports sur mesure

Lorsque vous serez amené a créer votre propre support, les éléments ci-dessous sont
indispensables. La composition de votre document doit étre clairement établie.

« Haut de page : I'accroche. Elle doit étre visible pour une meilleure mémorisation.

« Au centre : le visuel principal, la date, la localisation, ou autres éléments graphiques

« En pied de page : le logotype de I'école, les logotypes patenaires, les contacts et
coordonnées.

Sponsoring / Goodies

« L'lO-RB est votre 1¢ sponsor ! Le logo de I'école doit figurer sur tous les supports de
communication de I'association. Le logo RVB est destiné au digital tandis que le logo CMJN
est destiné a étre imprimé.

« Les couleurs des goodies (textiles, etc) doivent étre en harmonie avec les couleurs
de I'école. Ex : bannir le bordeaux, le rose saumon ou rose poudré, etc.

« Le signifiant ne peut étre utilisé pour ce type de communication, car I'Institut
Ostéopathique Rennes-Bretagne ne serait pas clairement identifié et reconnu.
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Pérenniser le contact avec votre interlocuteur

Afin de garder le contact entre vos interlocuteurs et votre association,
seules les adresses mail suivantes doivent étre diffusees :
bde@io-rennes.fr

alumni@io-rennes.fr

tutorat@io-rennes.fr

osi@io-rennes.fr

owlab@io-rennes.fr

Les responsabilités et interdits

Le Président de I'association référent est responsable des affichages et des distributions
réalisées par ses équipes. Il contrble la réalisation et la diffusion des outils de
communication de son association. A défaut, si la communication n'émane pas d'une
association, chaque étudiant est responsable juridiguement de ce qui est produit.

Les interdits

« La propagation d’'informations portant atteinte a la vie privée ou a la dignité d'une
personne

« Les propos diffamatoires et injurieux

» Le prosélytisme politique ou religieux

« La publicité de I'alcool, du tabac et des produits nocifs a la santé

 Les contenus ou illustrations contraires aux lois et réeglements, a I'ordre public, aux bonnes
maeeurs, a la sécurité publique et au respect de la dignité humaine

« Toute discrimination raciale, religieuse, philosophique, sexuelle doivent étre également
exempts.

Vous pouvez également vous référer aux documents suivants :

» Guide d’accompagnement des étudiants dans I'organisation d’événements festifs et
d’'intégration (Ministere de I'Enseignement supérieur, de la Recherche et de I'Ilnnovation)

 Charte des associations de I'lO-RB

» Réglement intérieur de I'lO-RB
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