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Consultations gratuites d’ostéopathie à Bruz sur le Campus 
de Ker Lann du 15 au 20 avril. 
L’Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne sur le Campus de Ker Lann à Bruz, propose des séances d'ostéopathie 
gratuites dans son centre de consultations, du 15 au 20 avril 2024, sur rendez-vous (doctolib.fr ou par téléphone au 02 99 
57 23 96 dans la limite des places disponibles). Cette gratuité s’inscrit dans le cadre de la Semaine Internationale de 
l'Ostéopathie (IOHW). L’objectif est de faire connaître au public les bienfaits de cette thérapie manuelle.  
 

L’importance de consulter un ostéopathe quand tout va bien ! 
L’ostéopathie permet de mieux bouger et d’améliorer globalement son état de santé. C’est l’un des thèmes choisis par l’OIA (Osteopathic 
international alliance) qui organise la semaine internationale de l’ostéopathie. En rééquilibrant le corps dans son ensemble, l’ostéopathe agit sur 
diverses dysfonctions, notamment celles que l’on ne sent pas, dont on ne soupçonne pas la présence. 
Une pratique préventive qui permet de prévenir certains troubles, voire de favoriser une prise en charge adaptée : « L’ostéopathe peut décider 
d’orienter le patient vers un autre professionnel parce qu’il a détecté un dysfonctionnement en dehors de son champ de compétences : médecin 
généraliste, kinésithérapeute, orthophoniste... Nous sommes une profession de première intention ! » Explique Marylène Bourgin, directrice de 
l’Institut. « L’ostéopathie ne dispense pas d’un suivi régulier en médecine allopathique. La pratique est réglementée et très codifiée. Avant 
d’intervenir, nous disons au patient ce que nous allons lui faire et pourquoi nous le faisons ».  
 
 
Les séances d’ostéopathie seront gratuites à la clinique de l’école sur le Campus de Ker Lann à Bruz, du 15 au 20 avril inclus. Chaque consultation 
est réalisée par un étudiant en 4è ou 5è année. Elle dure en moyenne 45 minutes et est encadrée par un.e ostéopathe diplômé.e et expérimenté.e.  
 
Les hashtags à utiliser pour communiquer sur l’événement : #IOHW2024 #OIA #osteopathy #OsteopathyWeek #health #healthcare #iorb 
#iorennesbretagne  
 

L'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne est membre partenaire de l'OIA 
(Osteopathic International Alliance) et détenteur de la charte Erasmus+.  
L'OIA est une organisation internationale qui réunit les structures professionnelles et écoles des pays dans lesquels l’ostéopathie est représentée 
(74 organisations de 21 pays sur les cinq continents). Elle milite pour des soins de santé ostéopathiques de haute qualité en lien avec l’OMS.  
L’Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne est membre partenaire de l’OIA et a son rôle à jouer pour l’information du public. C’est pourquoi il 
participe à la Semaine Internationale de l’Ostéopathie.  
En faisant partie du programme Erasmus+, l’IO-RB poursuit son engagement en Europe où la pratique et la formation en ostéopathie est désormais 
reconnue dans 13 pays. 
 
Une clinique pédagogique ouverte toute l’année, qui propose des séances à prix 
modéré du lundi au samedi 
La clinique de l’école accueille un grand nombre de patients pour répondre aux exigences de formation en ostéopathie. Chaque étudiant doit réaliser 
150 consultations en situation réelle de soin, conformément au décret du Ministère de la Santé (dont l’école a l’agrément). La clinique ostéopathique 
de l’institut est une association de Loi 1901, « moyen pour les patients de bénéficier d’une séance à moindre coût et, pour nous, étudiants, de nous 
exercer en vue d’obtenir notre diplôme. » [Rémi Pineau, étudiant en 4è année].  
 

 

A propos de l’IO-RB 
 
Créée en 2010, l’Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne (IO-RB) est l'unique école d'ostéopathie post-bac en Bretagne. Elle est agréée par le 
Ministère de la Santé. Son centre de consultations d’ostéopathie est situé 50 Rue Blaise Pascal, sur le Campus de Ker Lann à Bruz, et accueille le 
public du lundi au samedi. Il fait partie du réseau solidaire "Les Suspendus de Rennes".  

Contact : 
Julie Lardière 
e-mail : lardiere.j@io-rennes.fr 
Tél. : 02 99 57 19 62   

https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking/motives?specialityId=10&telehealth=false&placeId=practice-209727&profile_skipped=true&bookingFunnelSource=external_referral
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