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Semaine internationale de I'ostéopathie

Séances gratuites a la clinique de 1'TO-
RB du 11 au 25 avril 2026
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https://www.tiktok.com/@io_rennes_bretagne?lang=fr
https://www.tiktok.com/@io_rennes_bretagne?lang=fr
https://www.instagram.com/io.rennes/
https://www.instagram.com/io.rennes/
https://www.linkedin.com/in/institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/
https://www.linkedin.com/in/institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/
https://www.facebook.com/IORENNES/
https://www.facebook.com/IORENNES/
https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking/motives?specialityId=10&telehealth=false&placeId=practice-209727&profile_skipped=true&source=external_referral

Cette année encore, I'0-RB participe a la
Semaine internationale de
I'ostéopathie organisée par 'OIA
(Osteopathic International Alliance), pour
sensibiliser le public au réle préventif
de cette thérapie manuelle : L'efficacité
de l'ostéopathie ne se limite pas a la prise
en charge des douleurs mais peut au
contraire les prévenir.

Regroupant 74 organisations de 21 pays,
I'OIA milite pour des soins de santé
ostéopathiques de haute qualité en
collaboration avec I'OMS.

L'l10O-RB en est membre partenaire depuis
2023.

Notre clinique en quelques chiffres :

08,8 %

De patients satisfaits en

2025 pour vous accueillir

Salles de consultation

Consultations d'ostéopathie gratuites a
la clinique de I'Institut d'Ostéopathie de
Rennes-Bretagne du 11 au 25 avril 2026,
a l'occasion de la semaine internationale
de l'ostéopathie.

Sur rendez-vous et dans la limite des
places disponibles :
B 02 99 57 23 96 (& doctolib.fr

Chaque consultation est réalisée par un
étudiant en 4¢ ou 5¢ année et encadrée par
un ostéopathe dipldmé et expérimente,
conformément au décret du Ministére de la
Santé.

JE PRENDS RDV

6 jours /7

d'ouverture par
semaine


https://oialliance.org/world-osteopathic-healthcare-week/
https://oialliance.org/world-osteopathic-healthcare-week/
https://oialliance.org/
https://oialliance.org/
https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking?bookingFunnelSource=external_referral&profile_skipped=true
https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking/motives?specialityId=10&telehealth=false&placeId=practice-209727&profile_skipped=true&source=external_referral

Autour de la semaine internationale :
former, partager, innover

Erasmus+

Enrichit les vies, ouvre les esprits.
Cofinancé par
I'Union européenne

"De Bruz a Helsinki :
ces futurs
ostéopathes bretons
suivent une
formation sans
frontiéres"

Grace au programme
européen Erasmus+, quatre
de nos étudiants de 5¢ année
ont passé une semaine a
I'Université Metropolia

a Helsinki, en Finlande.
Découverte de nouvelles
techniques, d’'une autre
reconnaissance du métier et
d’une culture du bien-étre
nordique : leur expérience
illustre 'ouverture
internationale de notre école.
Elle leur a également permis
de valoriser une certification
de I'Union Européenne,
délivrée dans le cadre du

programme BIP.

Lire l'article dans

Ouest-France

.
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MEMORANDUM
OF UNDERSTANDING
BETWEEN

Health Sciences University (HSU)

Institut d’Ostéopathie
de Rennes-Bretagne (I0-RB)

HEALTH
SCIENCES
[==:] UNIVERSITY

Podle International -
Un enseignement
connecté

L'1O-RB participe au
Blended Intensive
Programme de mars a mai
2026. Une initiative pionniére
dans le cadre Erasmus+,
menée avec I'Université
Metropolia (Finlande) et
Kristiania (Norvége).
Objectif : Développer l'esprit
critique et la culture
scientifique des étudiants
ostéopathes. La Metropolia
participera également au
webinaire inter-écoles
coorganisé par notre Institut
et I'EOQ (Canada) le 22
avril prochain. Enfin I'O-RB
renforce ses lien avec
I'Université HSU de
Londres et la signature d’'un
Memorandum of
Understanding, formalisant
un engagement commun sur
la recherche en ostéopathie.

Découvrir notre

programme
Erasmus+

Ici aussi, la
recherche a le vent BRETAGNE@
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Unité de recherche :
Nos derniéres
publications

Félicitations a Léo Denouél
(alumni 10-RB, enseignant et
doctorant au laboratoire M2S)
pour sa publication sur
I'évaluation et le suivi de la
lombalgie via des
technologies immersives
(Journal of Bodywork and
Movement Therapies).
Bravo également a Erwann
Jacquot, enseignant et
coordinateur qui a rejoint
I'équipe IO-RB en janvier,
pour son article sur la santé
«glocale» et les liens entre
corps, douleur et
environnement (Cairn.info).
Des travaux aux approches
différentes, qui illustrent la
richesse de la recherche
actuelle en ostéopathie.

Découvrir nos

publications
scientifiques



https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php
https://www.metropolia.fi/en
https://www.metropolia.fi/en
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php#blended
https://www.ouest-france.fr/formation/de-bruz-a-helsinki-ces-futurs-osteopathes-bretons-suivent-une-formation-sans-frontieres-e1b5aa58-2e6c-11f1-9aaf-bfbe7938d313
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php#blended
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php#blended
https://www.metropolia.fi/en
https://www.kristiania.no/en/
https://www.osteo-rennes.fr/canada.php
https://www.hsu.ac.uk/study/study-in-london/
https://www.hsu.ac.uk/study/study-in-london/
https://www.hsu.ac.uk/study/study-in-london/
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php
https://www.bodyworkmovementtherapies.com/article/S1360-8592(26)00015-X/fulltext
https://www.bodyworkmovementtherapies.com/article/S1360-8592(26)00015-X/fulltext
https://www.bodyworkmovementtherapies.com/article/S1360-8592(26)00015-X/fulltext
https://droit.cairn.info/revue-droit-sante-et-societe-2025-4-page-42?lang=fr
https://www.osteo-rennes.fr/publications.php

Portes ouvertes samedi 11 avril et
immersion pendant les vacances de
Paques

JE M'INSCRIS A LA JPO

? Journée Portes Ouvertes — Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne
Samedi 11 avril 2026

) 9h30 ou 14h00 en présentiel dans I'école
50 rue Blaise Pascal — Campus de Ker Lann - Bruz

)11h30 en visio-conférence (webinaire)

Au programme, un temps d’échange privilégié !

Unique école d'ostéopathie post-bac en Bretagne, notre école attire chaque année de
nombreuses familles venues de tout le Grand Ouest. Nous proposons donc un format
qualitatif d'environ 2h sur place, avec une réunion d'information suivie d'une visite
guidée de I'école : Nous répondons a toutes vos interrogations, qu’elles portent sur les


https://www.osteo-rennes.fr/portes-ouvertes.php#porteouverte

stages, les débouchés, l'insertion professionnelle, la vie étudiante, I'organisation des
études, etc. !

Découvrez :

* Nos choix pédagogiques, fondés sur la rigueur, I'esprit critique et la pratique
clinique.

* La maniére dont nous préparons les praticiens de demain a répondre aux
enjeux actuels en matiere de santé.

* Notre vision du métier d’ostéopathe, ou la qualité du geste s’inscrit dans une
démarche plus globale de raisonnement clinique, entre responsabilité et
interdisciplinarité au service du patient.

* Nos axes de recherche scientifique et notre contribution a I'évolution de la
discipline.

* Le cadre d'études privilégié qu'est le Campus de Ker Lann : 165 hectares de
verdure aux portes de Rennes.

Immersion en classe pendant les vacances
scolaires

Pour vous aider dans votre projet, nous vous proposons d'assister a des cours en classe,
avec les étudiants ostéopathes. Ces aprés-midis ou matinées d'immersion sont accessibles
sur inscription en cliquant ici ou sur le bouton ci-dessous :

JE M'INSCRIS A L'IMMERSION

RNCP / Agrément / Insertion des
diplomés : Une formation de qualité,
des résultats au rendez-vous.


https://www.osteo-rennes.fr/portes-ouvertes.php#immersion
https://www.osteo-rennes.fr/portes-ouvertes.php#immersion
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‘ CERTIFICATION

enregistrée au RNCP

NOTRE AGREMENT

& NOS CERTIFICATIONS

Une double reconnaissance ministérielle

L'IO-RB délivre un titre RNCP de niveau 7, enregistré auprés de France Compétences
(Ministére du Travail), attestant de la valeur professionnelle du diplébme ainsi que des
compétences des ostéopathes formés par notre Institut sur le marché de I'emploi.

Notre école est également agréée par le Ministere de la Santé depuis 2009, avec un
standard élevé de formation fixé par décret depuis 2014 et un dipléme d'ostéopathe
reconnu de plein droit bac+5.

Insertion professionnelle : Des résultats
concrets

L'Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne réalise et rend publie ses enquétes d’insertion
professionnelle menées a 6, 18 et 30 mois aprés le diplome, conformément aux exigences
du décret en vigueur et de France compétences.

Plusieurs points de situation y sont évalués dont la rémunération, la gestion du temps de
travail, les lieux et cadres d'exercice.

En résumé :
* 99% des diplébmés exercent la profession d’ostéopathe. (osteo-rennes.fr)
« Les diplobmés s’insérent via divers modes d’exercice : libéral, collaborations,
remplacements.
« La majorité des dipldbmés estime étre bien préparée a I'exercice professionnel, avec
confiance élevée a I'égard de leur pratique.



https://www.osteo-rennes.fr/ecole-osteopathie-ministere-de-la-sante.php
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/41967/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/41967/
https://www.osteo-rennes.fr/ecole-osteopathie-ministere-de-la-sante.php
https://www.osteo-rennes.fr/insertion-professionnelle.php
https://www.osteo-rennes.fr/insertion-professionnelle.php?utm_source=chatgpt.com

Ces données démontrent la qualité globale de la formation, et sa capacité a répondre aux
besoins actuels sur le marché de I'emploi en ostéopathie.

Les points clés a retenir :

v/ Double reconnaissance nationale : Ministére de la Santé et Ministére du Travail
v Insertion professionnelle mesurable et satisfaisante
v/ Stratégie européenne (Erasmus+ / Universités partenaires) et démarche

qualité (Qualiopi)

+ D'INFOS SUR LE RNCP
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Assoiatonclave et recrerche

L'TO-RB est habilité a collecter la taxe
d'apprentissage : Soutenez la formation
en ostéopathie.


https://www.osteo-rennes.fr/ecole-osteopathie-ministere-de-la-sante.php
https://www.osteo-rennes.fr/insertion-professionnelle.php
https://www.osteo-rennes.fr/erasmus-plus-et-mobilites-internationales.php
https://www.osteo-rennes.fr/scripts/files/6765846a71c583.89916077/pg2402-certificat-rnq_institut-d-ostheopathie-de-rennes--1.pdf
https://www.osteo-rennes.fr/scripts/files/6765846a71c583.89916077/pg2402-certificat-rnq_institut-d-ostheopathie-de-rennes--1.pdf
https://www.osteo-rennes.fr/rncp-niveau-7-un-label-vraiment-necessaire.php

TeA/

la taxe d'apprentissage

Répartir le solde de

Qu’est-ce que la taxe d’apprentissage ?

C'est est une contribution obligatoire des entreprises, destinée a développer des formations
professionnelles. L'lO-RB est habilité cette année encore a en percevoir le solde, pour
contribuer au développement de nos équipements pédagogiques et soutenir notre école
indépendante, engagée dans une formation de qualité.

Comment faire pour nous soutenir ?

La démarche est simple pour toute entreprise qui souhaite nous soutenir : Connectez-vous
a la plateforme SOLTéA (ouverture du portail aux employeurs le 26 mai 2026), puis
déclarez I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne comme établissement bénéficiaire.

A noter que la premiére campagne de répartition se cléture le 27 juin.

En soutenant notre école, vous bénéficiez d’'une adhésion annuelle a notre centre de
consultations ostéopathiques, permettant a vos salariés et a leurs ayants droit d’accéder
a des séances a tarif préférentiel.

Merci a toutes les entreprises qui nous accompagnent déja et s’engagent pour I'avenir de la
profession !

+ D'INFOS SUR LA TAXE

D'APPRENTISSAGE

TEMOIGNAGE


https://www.soltea.education.gouv.fr/espace-public/
https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking/motives?specialityId=10&telehealth=false&placeId=practice-209727&profile_skipped=true&source=external_referral
https://www.doctolib.fr/cabinet-osteopathie/bruz/centre-de-consultation-de-l-institut-d-osteopathie-de-rennes-bretagne/booking/motives?specialityId=10&telehealth=false&placeId=practice-209727&profile_skipped=true&source=external_referral
https://www.osteo-rennes.fr/taxe-d-apprentissage.php

"Apres mon bac :
Nolann en école d'ostéopathie”

SAVE THE DATE


https://vimeo.com/1175431312?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1175431312?fl=pl&fe=sh

Alain Croibier :
Nouvelle Approche
Manipulative du
Membre
Supérieur - Du 24
au 26 juin

Quel ostéopathe n’a jamais été confronté a
des difficultés pour obtenir couramment de
bons résultats dans les périarthrites
scapulo-humérales, les névralgies cervico-
brachiales, les capsulites de I'épaule, les
tendinopathies de I'épaule ou du coude, les
douleurs du poignet ou de la main ? Nous
avons le plaisir de recevoir Alain Croibier
en formation continue sur une nouvelle
approche manipulative du membre
supérieur. Du 24 au 26 juin 2026 a I'lO-
RB. Infos, programme et inscription en
cliquant ici.

Job dating ostéo :
Recrutez votre
collaborateurle 9
avril |

Pour la 6e année consécutive, I'association
ALUMNI 10 Rennes-Bretagne organise un
job dating a destination des étudiants en fin
de cursus. Une opportunité concréte et un
vrai gain de temps pour les
ostéopathes : Rencontrez en une soirée
plusieurs profils qualifiés, motivés et
préts a s’investir dans votre cabinet, avec
des échanges directs et ciblés. Un
événement qui réunit chaque année une
quinzaine de recruteurs (remplacement,
collaboration, cessation de patientele

etc). Jeudi 9 avril a partir de 19h a
I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-
Bretagne. GRATUIT - Infos et inscription:
alumni@io-rennes.fr ou en cliquant ici.

&
FORMATION CONTINUE
ALAIN CROIBIER - JUIN 2026

NOUVELLE APPROCHE MANIPULATIVE DU MEMBRE SUPERIEUR

L ]
[ ] o:,":h':“.',‘nﬁ.’;‘,ﬂxﬁ';" Sur inscription



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJHqVk0Xo-O7py2XGAH6MIu-QCm7saKWg97sN4L55LLYBUtw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJHqVk0Xo-O7py2XGAH6MIu-QCm7saKWg97sN4L55LLYBUtw/viewform
https://www.instagram.com/alumniiorb35/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJHqVk0Xo-O7py2XGAH6MIu-QCm7saKWg97sN4L55LLYBUtw/viewform
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php

Tous de Meche
revient

pour Octobre
Rose

Participez a I’édition 2026 en laissant
pousser vos cheveux jusqu'au mois
d'octobre ! Tous de Méche est un collectif
de 38 entreprises engagées autour du don
de cheveux transformés en perruques
pour les personnes atteintes du cancer et
en solutions écologiques pour
'environnement. L'lO-RB organise chaque
année un salon de coiffure éphémeére
gratuit avec la CMA Bretagne, sur le
Campus de Ker Lann a Bruz, pour collecter
ces dons et sensibiliser a la lutte contre le
cancer du sein.

Les entreprises membres du collectif, qui
oeuvrent concrétement :

IA et pédagogie
Des equipes et des
enseignants
formes.

L'école propose a ses enseignants et
tuteurs clinique des formations
pédagogiques pour garantir un
enseignement toujours plus exigeant, en
phase avec les réalités du terrain et les
évolutions de la profession. Le 30 juin
prochain, Erwann Jacquot - ostéopathe -
animera la suite du stage « Améliorer ses
pratiques pédagogiques pour mieux
enseigner » (formation prise en charge par
I'lO-RB, sur inscription). L'équipe
permanente sera quant a elle formée sur
I'Intelligence Artificielle et son usage dans
les missions quotidiennes.



https://www.cma-formation-bretagne.fr/nos-cfa/35-cma-formation-rennes-bruz/
https://www.cma-formation-bretagne.fr/nos-cfa/35-cma-formation-rennes-bruz/
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php
https://www.osteo-rennes.fr/formation-continue-osteopathie-alain-croibier-2026.php
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C'est le printemps,
on se bouge !

Il y a un an nous recevions le célébre
cardiologue Frangois Carré - membre de
I'association Pour une France en forme,
dans le cadre des Minutes d'lO Rennes,
pour une conférence sur les dangers de la
sédentarité. Un échange inspirant sur
I'activité physique : Nous avons tous de
quoi bouger a portée de main. La
sédentarité tue, c'est un constat médical !
A voir ou revoir sans modération :

» Partie 1 : Conférence

» Partie 2 : Questions/réponses



https://pourunefranceenforme.fr/
https://www.osteo-rennes.fr/conferences.php
https://youtu.be/PfG84UJOOAw?si=ra6dGlAIdxDUd9UL
https://youtu.be/VqkE74aK3k8?si=lp-moQj8R718YlIk

VOYAGE OSTEOPATHIQUE

‘ Qui sommes nous ?

Nous sommes 21 étudiants en 4éme année
d'ostéopathie a Bruz.

MNous faisons partie de l'association
<« OSI » qui regroupe des étudiants engagés a
offrir des i & i a

Notre projet

Nous organisons actuellement des séjours
solidaires au Vietnam, Kenya et au Canada
«qui auront lieu en octobre 2026.

g
-+ '_ / Afin de rendre ces projets réalisables, nous

avons besoin de votre aide !
“ L I I
J

Pour nous soutenir

Nos réseaux E .
Instagram: osi_ostéopathie n- 3
Mail: osiio-rennes.fr o
Facebook: Ostéopathie solidarite internationale E

=lbr.

Soutenances de
memoire : Un
dispositif =~
exceptionnel jeudi
18 juin

Temps fort annuel de I'école, nos étudiants
de 5é année soutiendront leurs travaux de
recherche menés dans le cadre de leur
mémoire de fin d'études, conformément a
I'Arrété du 12 décembre 2014 relatif a la

formation en ostéopathie. Une journée
riche en contenus professionnels et en

émotion, puisque cette journée marque
I'aboutissement de cing années d'études !

Kenya, nouvelle
destination pour
OSI

L'association OSI regroupe 21 étudiants
de I'O-RB qui organisent des séjours
solidaires afin d'offrir des séances
d'ostéopathie a I'étranger. La collecte de
fonds se fait en 4& année d'études pour un
voyage en 5é année, conformément aux
standards de formation que s'est fixé notre
école. Cette année, le Kenya va s'ajouter
aux deux destinations habituelles que sont
le Vietnam et le Canada. + d'infos ici.

Moodle et
I'enseignement
asynchrone

L'10-RB integre Moodle comme outil
d’hybridation des cours.

Les domaines 1 et 4 seront concernés dés
la rentrée, avec la mise a disposition de
contenus de cours magistraux en
asynchrone sur plusieurs heures. Ce projet
est porté par nos enseignants Hakim
Mhabdbi, Marianne Sedru et Alexis Guery,


https://www.instagram.com/osi_osteopathie/
https://www.osteo-rennes.fr/osteopathie-solidarite-international.php
https://www.osteo-rennes.fr/memoire.php
https://www.osteo-rennes.fr/memoire.php
https://www.osteo-rennes.fr/memoire.php

L'IO-RB surle
podium des
donneurs de sang

Cette année encore les étudiants et
membres de I'école ont répondu présents
aux dons de sang sur le Campus de Ker
Lann : L'IO-RB est la 2¢& école du Campus
en nombre de donneurs (*EFS - janvier
2026). Merci a tous ceux qui sauvent des

vies ! Vous pouvez aussi agir en Maison du

don, ou aider I'Etablissement Francais du
Sang en répondant a I'étude sur le type de
sensibilisation et l'intention de donner chez
les étudiants.

iipasseraiouest
Ici aussi, on fait du
body art. BR=TAGN=®
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Hostéopaihic ipédagogie #ProDubodypainting o nstitut S0stdopathia
de Fennes-Bretagne

Hiorennesbretagne #iorb

avec un investissement initial important
dédié a la création des contenus, au suivi
et a I'ajustement de la méthode.

Cet outil doit permettre de recentrer
I'enseignement en présentiel sur la
pratique, I'échange et I'approfondissement.

e
MERCI
VOUS

ETES AU

TOP

derimner s

Prix du
bodypainting /
neurolympiades
/ HDN

Le printemps fait la part belle aux projets
pédagogiques ! Cette année encore,
I'Institut d’Ostéopathie de
Rennes-Bretagne a été au cceur de trois
temps forts pédagogiques :

« L’Hopital des Nounours, aux cotés
de toutes les filieres santé de
Rennes, pour dédramatiser les actes
de soin chez les enfants.

e Le Prix du Bodypainting,
récompensant le travail de repérage
anatomique, qui sera remis lors du
gala de I'école le 3 avril.

» Les Neurolympiades, gaming sous
forme de course d'orientation pour
retenir les structures complexes du
systéme nerveux.


https://dondesang.efs.sante.fr/bretagne/maison-du-don-de-rennes
https://dondesang.efs.sante.fr/bretagne/maison-du-don-de-rennes
https://interview.eloquant.cloud/efs/itw/answer/s/fBMSFYx7mv/k/lPr8xu0
https://interview.eloquant.cloud/efs/itw/answer/s/fBMSFYx7mv/k/lPr8xu0
https://interview.eloquant.cloud/efs/itw/answer/s/fBMSFYx7mv/k/lPr8xu0

Une pédagogie engagée, concréte et
motivante pour nos étudiants. Merci aux
enseignants et équipes qui s'investissent

sur ces projets !

Revu de presse Rentrée 2026

On parle de nous ! A vos agendas !
Lire les articles de presse La rentrée scolaire de I'Institut
d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne aura
lieu mardi 1er septembre 2026.

Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne
50 rue Blaise Pascal - Campus de Ker Lann, 35170, Bruz

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous recevez cet email car vous étes partenaire, maitre de stage, étudiant ou membre de
I'équipe I0-RB.
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