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DEVENEZ OSTEOPATHE
SOIGNEZ
AVEC VOS MAINS




Reconnue Bac+5 et inscrite au RNCP niveau 7, la formation de PY
l'Institut d'‘Ostéopathie de Rennes-Bretagne est conforme au

référentiel fixé par l'arrété du 12 décembre 2014. Elle forme
des ostéopathes autonomes, responsables et compétents,
capables d'assurer une prise en charge sécurisée des patients
et de collaborer avec 'ensemble des acteurs de santé.

L'lO-RB clest...

Rennes-Bretagne

« LA SEULE ECOLE D'OSTEOPATHIE
AGREEE EN BRETAGNE

L'lO-RB est le seul établissement de la
région agréé par le Ministére de la Santé
pour délivrer le Dipldme d’'Ostéopathe. Une
formation reconnue, pres de chez vous.

« UN CAMPUS MODERNE AUX PORTES DE
RENNES

Etudiez dans plus de 3 000 m? de locaux
modernes au cceur du Campus verdoyant
de Ker Lann. Un environnement privilégié,
propice a la réussite et a la vie étudiante.

« UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE
TOUT AU LONG DU CURSUS

Ecole a taille humaine, I'Institut vous
offre un suivi individualisé assuré
par des enseignants passionnés et
disponibles. La vie associative de I'école
avec le tutorat, le Bureau des Etudiants
et Ostéopathie Solidarité International
favorisent I'entraide, I'engagement et
|'épanouissement tout au long de votre
formation.

« DES OUTILS INNOVANTS POUR
APPRENDRE AUTREMENT

Impression 3D, laboratoire d’'ingénierie
pédagogique et ENT (bibliothéque de
mémoires, 800 vidéos de pratique
ostéopathique) vous permettent de mieux
comprendre I'anatomie et la physiologie et
ainsi affiner vos gestes avant la pratique
clinique.

« UNE PRATIQUE CLINIQUE SUR DE VRAIS
PATIENTS

Dés la quatrieme année, vous prenez en
charge des patients au sein de la clinique de
I'école, sous la supervision d’ostéopathes
diplémés. Une expérience essentielle pour
développer vos compétences et votre
autonomie.

« DES STAGES POUR PREPARER VOTRE
AVENIR

Entreprises, clubs et événements sportifs,
établissements de santé, EHPAD, etc. Les
stages permettent de pratiquer sur des
publics variés, développent votre réseau
professionnel et facilitent votre insertion.

« UNE OUVERTURE UNIVERSITAIRE ET
INTERNATIONALE

Grace aux partenariats avec I'Université de
Rennes 2 et aux échanges internationaux
(Erasmus+, Vietnam, Québec), enrichissez
votre parcours par des expériences
académiques et cliniques uniques.

« UNE ECOLE ENGAGEE DANS LA
RECHERCHE

Depuis 2013, I'Institut participe activement
a la recherche en ostéopathie avec des
partenaires nationaux et internationaux,
participant a la reconnaissance scientifique
de la discipline. Vous évoluez dans un
environnement qui valorise l'exigence,
le questionnement et I'évolution des
pratiques professionnelles.



LES MODALITES DE CANDIDATURE

Pour intégrer I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne, les candidats postulent
directement auprés de I'établissement, hors Parcoursup. Les candidatures ouvrent
chaque année dés le mois d'octobre et sont accessibles aux candidats agés d’au moins
17 ans au 31 décembre de I'année d’entrée en formation et titulaires d’'un baccalauréat
de I'enseignement général (ou d'un titre admis en équivalence, tel que le DAEU).

VOTRE CANDIDATURE EN 3 ETAPES

l/ Candidatez en ligne

m Créez votre espace candidat sur www.osteo-rennes.fr et déposez les documents
demandés.

2 / Echangez avec I'équipe pédagogique
= Aprés étude de votre dossier scolaire, un entretien de motivation avec deux
membres de I'équipe pédagogique pourra vous étre proposeé.
s Cet échange permet de mieux connaitre votre parcours, votre motivation et
votre projet de formation.

= Les premiers entretiens sont organisés dés le mois de novembre.

Recevez votre décision d’admission

» A lissue de I'entretien, vous connaitrez la décision concernant votre candidature :
admission sur liste principale, inscription sur liste complémentaire ou refus.

En cas d’admission, la constitution de votre dossier d'inscription vous permettra de
confirmer votre place au sein de I'école.



Un PROGRAMME

La formation sur 5 ANS

conforme au Décret n° 2014-1505 du 12 décembre 2014
relatif a la formation en ostéopathie - Légifrance.

7 DOMAINES D'APPRENTISSAGE*:

4860 heures de formation dont 1500 heures de stage
150 consultations en situation réelle de soin, minimum

= Sciences fondamentales (Biologie cellulaire, biologie moléculaire et biochimie
- hématologie et immunologie - histologie, embryologie et génétique -
bipohysique et biomécanique - anatomie et physiologie des systemes)

= Sémiologie des altérations de I'état de santé
m Sciences humaines, sciences sociales, gestion et droit

= Ostéopathie : fondements et concepts

Pratique ostéopathique

Méthodes et outils de travail

Consultez Ie
Développement des compétences de I'ostéopathe programme complet

*Dispenses d’'enseignement sur certaines UE pour les étudiants émanant de
STAPS, PACES / PASS / LAS et Faculté de biologie ayant validé leur 1¢ année d’études.

Un objectif
ACQUERIR 6 COMPETENCES :

= Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique

= Concevoir et conduire un projet d’intervention ostéopathique

= Réaliser une intervention ostéopathique

= Conduire une relation dans un contexte d’'intervention ostéopathique

= Analyser sa pratique professionnelle et traiter des données scientifiques

= Gérer un cabinet

Déroulement des études

| Exposé | Dipléme
| Admission | du mémoire | d'ostéopathe

Validation des unités d’enseignement
Certifications des compétences professionnelles (RNCP niveau 7)




UNITE DE RECHERCHE
& POLE INTERNATIONAL

L'unité de Recherche de I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne a été créée
en 2013 pour promouvoir la Recherche en ostéopathie, afin d'améliorer la
reconnaissance de la discipline dans le milieu médical et scientifique. Notre
école est liée par une convention de partenariat avec I'Université Rennes 2 et
le Laboratoire M2S (Mouvement, Sport, Santé) depuis 2014.

Le Péle International de I'Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne vise a
favoriser les échanges dans le domaine de la Recherche et de la Formation
en Ostéopathie : participation au programme Erasmus+ pour des mobilités en
Europe, collaboration avec des chercheurs internationaux, échange d’expériences
cliniques entre pays (Canada, Belgique, Suisse, Angleterre, Luxembourg, etc.) et
des organisations professionnelles.

PARTENAIRES INTERNATIONAUX D’ENSEIGNEMENT ET DE RECHERCHE

[LU:N=X]

ORGANISATIONS PROFESSIONNELLES

Fédération Nationale de I'Enseignement Supérieur en
Ostéopathie : Fédere des établissements agréés de formation
supérieure en ostéopathie en France afin de garantir un
haut niveau d’exigence académique et réglementaire.

Osteopathic International Alliance : Regroupe des acteurs
académiques et organisationnels du monde ostéopathique.



PORTES OUVERTES ET IMMERSION

SUR INSCRIPTION : www.osteo-rennes.fr

Samedi 7 novembre 2026
Samedi 5 décembre 2026
Samedi 16 janvier 2027
Samedi 6 février 2027
Samedi 13 mars 2027
Samedi 3 avril 2027

Webinaire mardi 8 juin 2027 a 18h00

Demi-journées  d'immersion  pour
découvrir I'école et les cours en
situation réelle avec des éléves
ostéopathes. Infos et inscriptions sur
notre site web.

o | J
Institut d'Ostéopathie .
. de Rennes-Bretagne

Institut d'Ostéopathie

de Rennes-Bretagne
Association clinique et recherche

INSTITUT D'OSTEOPATHIE CENTRE DE CONSULTATIONS
DE RENNES-BRETAGNE Association clinique et recherche
Campus Rennes Atalante Ker-Lann Campus Rennes Atalante Ker-Lann
50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai) 50 rue Blaise Pascal (face a I'Ensai)
35170 BRUZ | 029957 1962 35170 BRUZ | 02 99 57 23 96
contact@io-rennes.fr clinique.osteopathique@io-rennes.fr
Nos locaux sont accessibles aux .
personnes a mobilité réduite (PMR). En DOCi-DLLb

cas de situation de handicap, veuillez

o AP Consultations ouvertes & tous
nous consulter pour étudier la faisabilité du lundi di dez-
et I'adaptation de I'action de formation. ulunai au sameat sur rendez-vous -

Crive eerelife

de l'Institut d'Osteopathie de Rennes-Bretagne

www.osteo-rennes.fr

Institut d'Ostéopathie de Rennes-Bretagne - Etablissement privé d'enseignement supérieur agréé par le Ministére
de la Santé, enregistré au Rectorat de Rennes NOR SSAH2122518S et enregistré au Répertoire National des
Certifications Professionnelles (RNCP n°41967 - Code NSF : 331 - Santé) par décision du directeur général de
France compétences en date du 27/02/2026.




