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Matthieu Gonzales-Bandres

Expérience professionnelle |||

®
Né le 14/12/1987 @

2011 - 2014 * Versailles Triathlon ® Ostéopathe
e Suivi des athlétes élites sur le circuit Grand-Prix
e Préparation aux compétitions nationales et internationales

2013 a aujourd’hui ® Active Ostéo ® Fondateur

e Association d’ostéopathes du sport

e Organisation, coordination et réalisation des soins sur des événements

e Ch. d'Europe de Triathlon, Coupe de France, Open Verbier : a titre individuel

2021 a aujourd’hui * IDO Paris * Enseignant
e Méthodologie mémoire - accompagnement

2019 a aujourd’hui ® Tournois de tennis ITF
e Soins auprés de joueuses internationales sur et en dehors des courts

Formation .|

2022 * Master 2 Staps Rennes 2 — EOPS ¢ Stagiaire Laboratoire M2S Rennes
2020 * Hypnose thérapeutique * Arepta Nantes

2013 * D.U Urgences et Traumatologie sportives ® Université Bordeaux I

2013 ® Ostéopathe D.O * CEESO Paris

2008 ¢ Licence Staps ¢ IFEPSA Angers

L)

Compétences

Anglais
Pratique réguliere — TOEFL 535 (2007)

Centres d’intérét

Entrainement

Accompagnement de 8 athlétes (triathlon / course a pied)

Sport

Triathlon

Littérature

Rédacteur pour 4Foot Solutions — Reviewer occasionnel pour I'lJOM
Formateur post grad — Prise en charge du Coureur a Pied



